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1 Organizacni fad

Mateiské Skoly s pravni subjektivitou

1.
VSEOBECNA CAST
Mateiské Skola Libockd v Praze 6 byla zfizena k 1. 1. 2002 jako piispévkova organizace

Me¢stskou ¢asti Praha 6 jako samostatny pravni subjekt.

Statutarnim organem je feditelka matetské skoly.

2.
PREDMET CINNOSTI

Matetska skola zajist'uje vSestranny rozvoj déti predskolniho véku s ohledem na jejich
individualni potieby. Uzce p¥itom spolupracuje s rodinou a dalsimi institucemi (PPP-
pedagogicko psychologické poradna, dale jen PPP, pediatrem, logopedem, okolnimi
matetfskymi a zakladnimi Skolami). Rozvoji déti se specialnimi vychovnymi potfebami
napomaha spoluprace s SPC- specialné pedagogické centrum dale jen SPC a institucemi, které
se podileji na vychové ditéte s postizenim v souladu se smérnici MSMT k integraci déti a
zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do $kol a Skolskych zatizeni, ¢. j. 13 710/2001-

24 ze dne 6. 6. 2002.



Pfi organizovani vychovné vzdélavaci prace vychdzi matetska Skola zejména z vyhlasky
MSMT &.35/1992 Sb. o mateiskych §kolach a z vyhlasky MSMT ¢&. 127 /1997 Sh. o

specialnich skolach a specialnich matefskych skolach.

Soucasti matetské Skoly je Skolni jidelna.
Matetska skola je opravnéna provozovat doplitkovou ¢innost v souladu se zfizovaci listinou.

Pti matefské Skole pracuje Unie rodicu.

3.
REDITELKA SKOLY

- ¥idi a kontroluje veskerou ¢innost matetské Skoly, odpovida za pedagogické a hospodaiské
vysledky skoly;

- ve spolupréaci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky vypracovava koncepci Skoly, vnitini
plan (ptedpisy, ro¢ni plan, plan prace, koncepci $koly), zajisStuje realizaci vychovné ¢innosti;

- jmenuje svoji zastupkyni a stanovuje pravomoci a odpovédnost jednotlivych pracovniki
Skoly;

- vypracovava a aktualizuje pracovni napln¢ pracovnikli Skoly a rozvrzeni jejich pracovni
doby;

- seznamuje pracovnice s pracovné pravnimi piedpisy a kontroluje jejich plnéni;

- spolupracuje se zfizovatelem v oblasti technického stavu budovy, véetné Gdrzby, efektivity
hospodaten a inventarizace majetku;

- zajiSt'uje materialni vybaveni Skoly;

- odpovida za administrativni prace a dokumentaci skoly;

- odpovida za vytvotfeni podminek pro $kolni inspekci.

- svolava a fidi pedagogické a provozni porady;

- vykonava piimou préci u déti v rozsahu stanoveném nafizenim vlady o vyu€ovaci povinnosti
uciteli;

- provadi zapis do skoly;

- provadi pfijimani déti do matetské Skoly.



4.
PRACOVNICI

PedagogicCti i spravni zaméstnanci jsou povinni:
- plnit ptikazy teditelky a zastupkyné statutarniho organu matetské skoly;
- dodrzovat pracovni kazen;
- dodrzovat a plné€ vyuzivat pracovni dobu (odchod z pracovisté nahlasit feditelce a zapsat);
- dodrzovat predpisy PO a BOZP;
- chranit majetek matetské Skoly, fadné hospodafit s prostfedky svéfenymi matefské skole,
Setrné zachazet s majetkem MS;

- nezdrZovat se mimo pracovni dobu bez povoleni Feditelky §koly v objektu MS;
- hlasit Feditelce materské Skoly nebo jeji zastupkyni kazdou navstévu;

- reprezentovat MS i mimo objekt 8koly, byt ke $kole loajalni, problémy $koly fesit ve skole a
ne mimo ni;

- sezndmit se s obecn¢ platnymi pravnimi piedpisy, jimiz je upravena Cinnost ptislusného
pracovnika, a dodrzovat je;

- sezndmit se s organiza¢nim, provoznim a vnitinim faddem Skoly a dodrzovat je;

- zvySovat svoji odbornou uroven;

- nekonzumovat alkoholické napoje ani jiné omamné prostiedky v prostorach materské Skoly
a nevnaset je do téchto prostor;

- dodrZzovat zékaz koufeni v prostorach matetské skoly.
Zameéstnanci Skoly maji pravo obdrzet za vykonanou praci mzdu podle platnych piedpist.

5.
ZASTUPCE (ZASTUPKYNE) REDITELKY

Je statutarnim zastupcem fteditelky.  Zastupuje v dobé nepfitomnosti fteditelku, cini

neodkladné rozhodnuti s vyjimkou pracovné-pravnich zaleZitosti.



DOKUMENTACE SKOLY

- zfizovaci listina, doklad o pfidéleni IC, jmenovaci dekret feditele;
- evidence déti, jejich osobni udaje, idaje o pfijeti, o pribéhu pobytu v MS, o ukonéeni
dochazky;
- hospodaiska dokumentace a ticetni evidence, evidence majetku;
- personalni dokumentace zaméstnanci skoly;
- organizacni 1ad;
- pracovni fad Skoly;
- vnitini fad Skoly;
- evidence urazu;
- dokumentace CO, PO, BOZP;
- zapisy z pedagogickych a provoznich porad;
- tfidni dokumentace: tfidni knihy, eviden¢ni listy déti, evidence dochazky déti;
- dlouhodoby koncepéni plan Skoly
- ro¢ni plan Skoly obsahujici:
-analyzu minulého obdobi, kterou vypracovava feditelka na zakladé
pfipominek a navrha vSech zaméstnanci;
-vyro¢ni zpravu;
- persondlni obsazeni Skoly (avazky);
- hlavni tkoly planu v oblasti koncep¢ni, personalni, materialné
technické;
- plan fidici a kontrolni ¢innosti;
- pracovni naplné pracovniki;
- zastupitelnost pracovniki;
- vymezeni kompetenci pracovnik;
- plan pedagogickych a provoznich porad,
- plan akci Skoly;
- plan spoluprace s rodici a dalSimi institucemi,

- protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach.



7.
ZASTUPITELNOST PRACOVNIKU

Zastupitelnost ucitelek je vzajemna v ramci vSech oddéleni.
Zastupitelnost uklizecky a Skolnice je vzajemna.

Zastupitelnost vedouci kuchaiky a pomocné kuchatrky vzajemna.



8.
Schéma organizace v matei'ské Skole:

ZASTUPI(YNI‘:
L UKLIZECKA L ASISTENT
OBSLUHA TOPENI PEDAGOGA

9.
PROVOZ MATERSKE SKOLY

1) Cinnost zaméstnancii

a) Ucitelky pracuji podle rozpracovanych tydennich plant a dle rozvrhu pracovni doby. Tato
dokumentace je ulozena ve tiid¢.

b) Zastupkyné feditelky pracuje podle pracovnich néplni a po dohodé
s feditelkou.

¢) Provozni zaméstnanci pracuji podle pracovnich néplni a tydennich provoznich porad.

I1) Archivovani pisemnosti
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Archivovani provadi zastupkyné feditelky, zodpovida feditelka. Vytazovani pisemnosti a

skartace probihd podle skartacniho fadu.

1) Vedeni pedagogické dokumentace

Ucitelky jednotlivych tfid vedou nasledujici tfidni dokumentaci:

- tydenni plany pedagogické ¢innosti;

- tfidni knihy;

- evidenci dochazky;

- evidencni listy déti;

- individualni plany déti.

Dokumentace s vyjimkou evidenénich listt je uloZena ve tfidach, kontrolu provadi feditelka.

Evidencni listy jsou ulozeny fediteln¢.

10.
HOSPODARENI A SPRAVA MAJETKU

1. VSeobecna udrzba — drobnou tdrzbu zabezpecuje Skolnice.
Opravy provadi firmy objednané feditelkou.

Opravy vétsiho rozsahu konzultuje feditelka se ztizovatelem.

2. Evidenci majetku provadi feditelka $koly spolu se zastupkyni. Reditelka organizuje nakup
a vyfazovani pfedmétli z inventare.
Evidence majetku $kolni jidelny je v pracovni naplni hospodaiky SJ.

Za sklad cisticich prostiedk odpovida skolnice.

3. Pokladni sluzba je provadéna ur¢enou pracovnici a feditelkou skoly podle smérnice pro

vedeni pokladny.
4. Ucetni evidence je provadéna ekonomkou, kterd je externi pracovnici. Rozsah praci je

uveden ve smlouve sepsané s matefskou Skolou. Pro zpracovani Gc¢etnictvi je pouzivan

program GORDIC ptidéleny MHMP.

-11 -



Organizacni fad nabyva platnosti od 1. 1. 2002

Dana Chroustovska Bec.

Reditelka MS

V Praze, dne 1. 1. 2002
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Materska Skola Libocka, Libocka 148/66,
Praha 6, 161 00, 220563485, 724150631,
chroustovska@mslibocka.cz
www.mslibocka.cz
1C:70942897

2 Skolni fad

ZAKLADNI UDAJE O SKOLE:

Nazev Skoly: Materska Skola Libocka
Adresa: Libocka 148/66,Praha 6,161 00
Telefon: 220563485

Email: chroustovska@mslibocka.cz

sulcova@mslibocka.cz
tumova@mslibocka.cz
konecna@mslibocka.cz
sofkova@mslibocka.cz
placha@mslibocka.cz
vedralova@mslibocka.cz
mihulova@mslibocka.cz

Pokud chcete poslat vSsem : info@mslibocka.cz

Omluvenky emailem : hospodarka@mslibocka.cz

Web stranky: www.mslibocka.cz

IC: 70942897

Reditelka: Dana Chroustovskd Bc.,724150631
Zastupuijici ucitelka: Eva Sulcova, 728684367

1.1 PERSONALNI OBSAZENI SKOLY:

Pedagogicky persondl:
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Dana Chroustovska Bc.-mikrotfida,spec.pedagog,logoped.asistent, feditelka
Dana Tumova —pedagog, mikrotrida 1-zelenaci

Eva Sulcova — 2.oddé&leni

Miroslava Mihulova DiS. — uditelka 2.oddéleni

Mgr.Lucie Stanglerova — uéitelka 1.oddéleni

Petra Sofkovd — ucitelka mikrotridy 2

Mgr.Markéta Placha — specialni pedagog, logopedicky asistent
Denisa Ticha — ucitelka mikro 2, asistent pedagoga 1.oddéleni
Vladimira Vedralova —ucitelka 1.oddéleni, logopedicky asistent
Miloslava Jelinkovd— asistent pedagoga 2.oddéleni

Michaela Ibermajerova Bc. -asistent pedagoga, mikrotrida 2
Markéta Havlinova — asistent pedagoga 1.oddéleni

Provozni persondl:

Markéta Havlinova —vedouci provozu
Eva Urbankova — uklid

Pavla Cisarova —vedouci kuchyné
Andrea Koukalova — vedouci kucharka

1.3 PRAVA A POVINNOSTI DETI A JEJICH ZAKONNYCH
ZASTUPCU:

1.3.1 Prava ditéte:

Na kvalitni pfedskolni vzd€lavani ,zarucujici optimalni rozvoj jeho schopnosti a rozvoj jeho
0sobnosti.

Na zajisténi Cinnosti sluzeb poskytovanych Skolskymi poradenskymi zatizenimi v rozsahu
stanoveném ve Skolském zakong-spoluprace s Pedagogicko-psychologickou
poradnou,klinickym logopedem,SPC.

Na fyzicky 1 psychicky bezpecné prostfedi v matetské skole.

UZivat vlastni kulturu, jazyk i ndboZenstvi .

Pti vzdélavani maji dale vSechny déti prava, kterd jim zarucuje Listina lidskych prav a svobod

a Umluva o pravech ditéte ( viz. piiloha).

1.3.2 Povinnosti ditéte

Dodrzovat spolecné stanovena pravidla v matetské Skole i mimo ni vramci zachovani

maximalni bezpecnosti pobytu ditéte v matetské Skole.
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Dodrzovat zakladni hygienické navyky dle individudlnich schopnosti a moznosti ditéte.
Respektovat dospélé a ostatni vrstevniky.

Plnit pokyny zaméstnanci.

Chovat se ohleduplné¢ k majetku uvniti matetské skoly i mimo ni.

Déti se nesmi dopoustét rasismu a projevu Sikanovani.

1.3.3 Prava zakonnych zastupcii:

Na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného Zivota.
Na informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani déti.
Na vyjadieni k rozhodnuti matetské Skoly tykajicim se podstatnych zalezitosti vzdélavani

déti- Konzultacni hodiny dle dohody.

Na poradenskou pomoc mateiské Skoly nebo poradenského zatfizeni v zalezitostech tykajicich
se vzdélavani déti.

Po dohodé s ucitelkou byt ptitomni vychovnym ¢innostem ve tfide.

Ptispivat svymi napady a naméty k obohaceni vychovného programu skoly.

Projevit jakékoli ptipominky k provozu MS, ugitelce nebo feditelce §koly.

1.3.4 Zakonni zastupci déti jsou povinni:

Zajistit ,aby dit¢ fadn€¢ dochazelo do MS§,pii prichodu do MS bylo vhodné a Ccisté

upravené,obleceni bylo oznacené.

Na vyzvani feditele se osobn¢ zcastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani

ditéte.

Oznamovat MS udaje o ditéti v rozsahu uvedeném ve Skolském zdkoné& pro vedeni Skolni

matriky.

Informovat MS o zméné zdravotni zptisobilosti,zdravotnich obtiZich nebo jinych zavaznych

skute¢nostech,které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani.

Hlasit veskeré zmény — telefon,bydliste, zménu zaméstnani.
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Dokladat divod neptitomnosti ditéte,omlouvat neptitomnost ditéte do 8 hodin,jinak je

pocitano do stavu.
Hradit pravidelné platby stravného a Skolného,vzdy do posledniho dne v mésici pfevodem
Z uctu, ve vyjimecnych piipadech Ize platit v hotovosti proti dokladu.

Pokud dité neodvadi rodi¢,musi byt vzdy pisemna dohoda.

Dodrzovat spolecna pravidla, ktera jsou stanovena uvnitt budovy a na zahradé.

Vyzvednout dité z MS tak, aby bylo mozné ukon&it provoz v 17,30 hodin

1.4. PROVOZ MATERSKE SKOLY

Zahajeni provozu MS v 6,30 hodin.

Konec provozu MS v 17,30 hodin, se $kola uzavira.

Pichod do MS: Je mozny v priibhu celého dne po dohodé s rodici

Odchod déti po obéd¢: od 12,30 hodin

Odchod déti z matetské Skoly : Kdykoliv béhem provozu matetské skoly, dle potieb, ale tak,

aby bylo mozné ukoncit provoz v 17,30 hodin.

Pfi opakovaném ( 3x) pozdnim piichodu pro dité po 17,30 hodin, bude tato skute¢nost
briana jako zadvaZzné narusSeni provozu mateiské Skoly § 35 zakona ¢. 561/2004 Sb. (

Skolsky zakon), tzn. diivod k ukonéeni dochizky ditéte do matei'ské $koly.

Nevyzvednuté déti
Vv pfipad€, ze rodi¢e nevyzvednou dit€¢ v dobé provozu Skoly, setrvd ucitelka na misté a

uvédomi o vzniklé situaci feditelku Skoly, zarovenn telefonicky rodice nebo jimi povéfené
osoby, aby se pro dit¢ neprodlené dostavili.
Reditelka $koly v souladu s § 15 zakona &.359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti se

obrati na obec, ktera je povinna ditéti bez péce ptimétrené veku zajistit neodkladnou péci.

1.5 UPLATA ZA STRAVOVANI

C.agtu: 8034061/0100 — prikazem
V mimotadnych ptipadech lze platit v hotovosti u pani hospodarky.

Zadat yjméno ditéte , variabilni symbol
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Zadat ucel platby — obédy v MS

Platit vzdy do posledniho dne v mésici ( prvni platba za stravovani musi probéhnout do
10.9.)
Neplati¢i mohou byt vylouceni z matetské Skoly —dle Vyhlasky ¢. 43/2006
O ptedskolnim skolstvi
1.v€kova kategorie: Dé&ti od 3 —6 let cena:
Cely den: 33-K¢ ( ranni svacina, obéd, svacina, pitny rezim po cely den)
Polodenni dochazka:27,-K¢( ranni svacina, obéd, pitny rezim po cely
den)
Na ucet zadavejte 670,-K¢&/mésic

2.vékova kategorie: Déti, které dovrsi 7 let od 1.9.2014 do 31.8.2015
Celodenni dochazka 36,- K¢
Polodenni dochazka: 30,- K¢
Na ucet zadavejte 700,-/mésic
Vyuctovani Vasich penéz se uskutecni po konci Skolniho roku,pteplatky budou vraceny
béhem prazdnin na Vas ucet, nedoplatky je mozné zaplatit v hotovosti ¢ervnu u pani
hospodarky.
Rodice maji moznost kontrolovat dochazkové archy u pani hospodarky.
Zakonni zastupci maji moznost 1.den absence ditéte, odnést si obéd domii.

1.5.10dpoledni svaciny

Détem,které jsou piihlaSeny na celodenni dochazku a jdou po obédé domt, nelze
z hygienickych divodt podavat svacinu, ktera je na jidelnicku, ta se zpracovava az ve 14
hodin,aby byla Cerstva, proto déti dostavaji kompenzaci - balené susenky, nebo piticko, které
si vyzvednou v kuchyni pii odchodu z MS.

1.5.2 Déti s dietou

Déti piijaté do matetské Skoly a maji dietu,musi pfinést:
Potvrzeni od l¢kate
Vypis jidel, které dit€¢ nesmi

1.5.2 Zptsob odhlasovani ditéte

1. Telefonem do 8 hodin : 220563485, 736 186 000, (724150631,728684367)
2. Emailem do 8 hodin: hospodarka@mslibocka.cz
3. Pisemné do seSitu : u vstupu na botniku

Skolni stravovéni se Fdi:

Legislativni podpora: Zakon 561/2004 Sb. ( Skolsky zakon)
Vyhlaska 43/2006 O ptedskolnim vzdélavani
Vyhlaska 107/2008 O skolnim stravovani

1.6 UPLATA ZA SKOLNE

Uplata za $kolné na $kolni rok 2014/2015 stanovena 850 Kg&.
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Jde o vypocet jedné '~ neinvesti€nich nakladi na 1 dit€ v naSi matetské Skole .

Platba pfevodem na ¢.uétu: 8034061/0100
Zadat jméno ditéte, variabilni symbol

Zadat ucel platby — skolné

( Kazdé dité rok pted Skolou= 12 mésic méa narok neplatit Skolné, pokud dit¢ bude mit
odklad skolni dochazky a téchto bezplatnych 12 mésicu vyc€erpa, skolné zaéne znovu hradit.)
Platba za aktualni mésic musi vzdy probéhnout do konce mésice (pf.platba za zafi musi byt

zaplacena do konce zaf1).

Platbu je mozné zaplatit také ve dvou splatkach, za obdobi zati — prosinec 2014, 4x850=
3400,-K¢ a obdobi leden — Cerven 2015, 6x 850=5100-K¢

V mimotadnych ptipadech lze platit v hotovosti u pani hospodarky.

Provoz matetské Skoly je v €ervenci a v srpnu pierusen po dohod¢ se zfizovatelem na celé
dva mésice. Rozsah pferuseni bude vzdy oznamen feditelkou matetské Skoly 2 mésice pfedem

na vyveésce mateiské Skoly.

StiZznosti a oznameni - stiznosti, ozndmeni a podnéty k praci matefské Skoly podavaji
zakonni zastupce ditéte u feditelky MS, do schranky.

Informace pro rodite - informace o pfipravovanych akcich v MS jsou vzdy véas
oznamovany emailem a na nasténce k tomu urcené. Doporucujeme rodi¢lim pravidelné

sledovat email, nasténky .

1.7 PODMINKY ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI
DETI A JEJICH OCHRANY PRED SOCIALNE PATOLOGICKYMI
JEVY A PRED PROJEVY DISKRIMINACE, NEPRATELSTVI NEBO
NASILI

Dohled nad bezpecnosti déti po celou dobu jejich vzdélavani v matetské Skole vykonavaji
pedagogicti pracovnici Skoly a to od doby pievzeti ditéte od zdkonného zastupce nebo jim

povétené osoby az do doby predani ditéte (Vyhlaska ¢.43/2006 Sb., § 5, odst. 1)
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K zajisténi bezpecnosti déti pii bézném pobytu mimo misto, kde se uskutecnuje vzdélavani,
stanovuje feditelka pocet pedagogickych pracovnikii tak, aby na jednoho pedagogického
pracovnika piipadalo nejvyse 13 déti ze tfidy, pfi odchodu déti mimo aredl mateiské Skoly,
musi byt vZzdy minimalné dvé pedagogicke sily ( Vyhl.43/2006 Sb., § 5, odst. 2 a 3).

Pti specifickych ¢innostech, naptiklad sportovnich ¢innostech nebo pti pobytu déti v prostoru
narocném na bezpeCnost ( plavani...), bude o bezpecnost déti pecovat navic dalsi
pedagogicky pracovnik, ve vyjimecnych ptipadech jind zletild osoba, kterd je zptlsobilad
K pravnim tkontim, ktera je v pracovnim vztahu k mateiské Skole.

VSichni pracovnici Skoly dodrzuji bezpe¢nostni pravidla a zasady ochrany zdravi pri
praci, které pro tuto oblast stanovi platna Skolska a pracovnépravni legislativa.

Pokud ma pedagogicky pracovnik Skoly pfi piebirani ditéte podezieni, ze dit¢ neni zdravé
(teplota, vyrazka...) mize vzhledem k ochrané zdravi ostatnich déti pozadat zakonného
zastupce, aby dit¢ odvedl k 1€kati a posléze o ptedlozeni potvrzeni oSetfujiciho lékate
zdravotni zpusobilosti k pobytu v mateiské Skole.

V piipadé€, ze se u ditéte projevi znamky onemocnéni béhem pobytu v materské Skole (
teplota, vyrazka...), je zdkonny zastupce nebo jim povéfend osoba povinna neprodlené po

vyzvé ucitelky dité z matetské Skoly vyzvednout.

Dulezitym prvkem ochrany pied socidlné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci
plsobeni na déti predskolniho v€ku, zaméfené na zdravy zplsob Zivota. V ramci Skolniho
vzdélavaciho programu jsou proto déti nendsilnou formou a pfiméfené k jejich véku a
schopnostem pochopit a porozumét dané problematice seznamovani s nebezpec¢im drogoveé
zavislosti, alkoholismu, koufeni, virtualni zavislosti (pocitace, televize, video) patologického
hracstvi (gamblerstvi), vandalismu, kriminality a jinych forem nésilného chovani a jsou jim
vysvétlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu

V ramci prevence pied projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili provadi pedagogicti
pracovnici matetské Skoly monitoring a screening vztahii mezi détmi ve tfidnich kolektivech
s cilem feSit pfipadné deformujici vztahy mezi détmi jiZ v jejich pocatcich, a to ve spolupraci
se zékonnymi zastupci, popiipadé za pomoci Skolskych poradenskych zatizenich

Dtlezitym prvkem prevence v této oblasti je i vytvofeni pfiznivého socidlniho klimatu mezi
détmi navzajem, mezi détmi a pedagogickymi pracovniky a mezi pedagogickymi pracovniky

a zdkonnymi zastupci déti.

1.8 ZACHAZENI S MAJETKEM MATERSKE SKOLY
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Chovani déti pfi zachazeni s majetkem mateiské Skoly v ramci vzdélavani

Po dobu vzdélavani pti pobytu ditéte v matefské Skole zajistuji pedagogiéti pracovnici, aby
déti zachazely Setrn€ s u¢ebnimi pomutckami, hrackami a dal§imi vzdélavacimi potiebami a
neposkozovali ostatni majetek mateiské Skoly.

Povinnosti ziakonnych zastupci prii zachazeni s majetkem materské Skoly pri jejich
pobytu v mateiské $kole.

Po dobu pobytu v prostorach matetské Skoly jsou zakonni zastupci povinni chovat se tak, aby
neposkozovali majetek matefské Skoly a v ptipadé€, Ze zjisti jeho poSkozeni, nahlasili tuto

skute¢nost neprodlen¢ pedagogickému pracovnikovi skoly.

1.9 ZAVERECNA USTANOVENI

Utinnost a platnost §kolniho Fadu
Skolni Fad nabyva platnosti dnem podpisu feditelkou skoly a je uginny od

1. 9. 2014.

Zmény a dodatky Skolniho Fadu
Veskeré dodatky, popifipadé zmény tohoto Skolniho fadu mohou byt provedeny pouze
pisemnou formou a pfed nabytim jejich Uc€innosti budou s nimi seznameni vSichni

zaméstnanci matetské Skoly a budou o nich informovani zakonni zastupci déti.

Seznameni se Skolnim ¥idem a jeho dodriovani je zAvazné pro rodife(zakonné
zastupce déti) a zaméstnance Skoly.

Zameéstnavatel zabezpeci seznameni zaméstnanct s obsahem tohoto Skolniho fadu.

Matetska skola zajisti seznameni zakonnych zastupct déti se skolnim fadem a vytisk Skolniho

fadu vyvési v Satné na nasténce.

Veskeré zakony a vyhlasky jsou k dispozici na www.msmt.cz nebo u pani feditelky.

Dana Chroustovska Bec.
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Ucinnost tohoto $kolniho ¥adu : od 1.9.2015
V Praze dne 1.7.2015

Reditelka skoly
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Materska Skola Libocka, Libocka 148/66,
Praha 6, 161 00, 220563485, 724150631,
chroustovska@mslibocka.cz
www.mslibocka.cz
1C:70942897

3 Podminky, kritéria prijeti ditéte a vyrazeni

3.1 Podminky, kritéria pro piijeti

Reditelka Matetské skoly Libocka, Libocka 148/66, Praha 6 (dale jen
matetskd Skola) stanovi kritéria, podle kterych bude postupovat pii rozhodovani na zakladé
ustanoveni § 165 odst. 2 pism. b) zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjSich
ptedpist, o piijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani v matetské Skole v ptipadé€, kdy pocet
zadosti o prijeti k predskolnimu vzdélavani v daném roce piekro¢i stanovenou kapacitu
maximalniho poctu déti pro matetskou Skolu.
Ptedskolni vzdélavani se poskytuje détem ve veku od 3 let az do zacatku povinné Skolni
dochazky.
Kritéria a dal3i informace o zapisu déti do MS, jsou vzdy véas zvefejnéna na web. strankach
MS a informaéni nasténce MS .

Déti jsou piijimany na volna mista v MS.

3.2 Vyiazeni ditéte 7 dochdzky do MS:

Vyfazeni musi byt vsouladu s vyhlaskou MSMT &.14/2004, po piedchozim upozornéni
zastupce ditéte a dohod¢ se ziizovatelem.
Dit& bez omluvy zastupcem nejméné mésic nedochazi do MS.

Zastupce ditéte zavaznym zpiisobem porusuje Skolni ¥ad.

3.3 Zaiazeni déti do tiid a specidlni tiidy

1. oddéleni — heterogenni skupina déti od tii az cca 4,5 roku ditéte, 1ze vyhovét poZzadavkiim
rodict a zaradit sourozence k sob¢ do tiidy, nebo kamarady.
2. oddéleni — heterogenni skupina déti od cca 4,5 az 6 let ditéte, 1ze vyhovét pozadavkim

rodic¢a.
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Specialni tfida — do tfidy jsou zafazovany déti na zékladé¢ doporuceni specializovanych
pracovist — SPC, PPP, klinického logopeda, pediatra, ale i na zadost rodi¢ti nebo doporuceni

Skolky. Vzdy musi se zafazenim pisemné souhlasit rodice.

wr

4 Podminky a organizace vzdélavani v nasi MS

4.1 Externi podminky

Financovani Skoly: zfizovatel, MHMP (dale jen Magistrat hlavniho mésta Prahy), rodice,

sponzofi, granty.

4.2 Interni podminky

4.2.1 Vybaveni tiid
Vybaveni tfid pomiickami je na velmi dobré urovni vyhovujici pozadavkiim pro

vychovu a vzdélavani predskolnich déti a jeji individualizaci.

Vybaveni tifid nabytkem — vSude je zaveden ,,polickovy systém®, ktery vyhovuje
pozadavkiim pro vychovu a vzdélavani predskolnich déti a jeji individualizaci, zaroven jsou
Vv pfizemi mobiliafe na ulozeni pomtcek, ateliér A3B.

Vybaveni hudebnimi pomickami - v matetské skole jsou dvé piana, dvé kytary, flétny
a dalsi hudebni nastroje, které maji k dispozici déti ve vytvoreném hudebnich koutcich v 1 a
2. odd¢leni, dvé sady Drumbenti-relaxacnich bubnii.

Vybaveni didaktickymi pomiickami je na vysoké urovni, jednd se o pomicky
koupené, vhodné¢ vybrané a pomicky, které jsou tvotfeny v matetské skole.

Ve spec. tfid¢ a v 1. oddéleni je k dispozici pocita¢ pro déti s kratkymi didaktickymi
programy pro piedskolni vék.

Vybaveni tfid tablety 4 ks , vhodné logopedické programy.

V mikrotiidé v podkrovi, které je upraveno pro 11 déti, jsou provadény projekty pro

vSechny d¢ti, jen si pani ucitelka déti po vypracovani vystrida.

4.2.2 Vybaveni zahrady
Velka zahrada je vybavena dopravnim hiistém, prolézaci housenkou, dvéma

houpackami, dvouhrazdou, piskovisteém, mlhovistém, multifunkénim htis§t€ém, zahradnim
domeckem s toaletou, umyvadlem.

Na pozemku je obnovena funkce studny.
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4.2.3 Psychologické podminky

Méme snahu minimalizovat, odstranovat traumatizujici faktory ve Skolce a to ve
spolupraci s rodici, vS§emi zaméstnanci Skolky, tak aby pobyt ve Skolce podporoval dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a rozvoj intelektu.

Podporujeme projektové, prozitkové uceni.

Kazdy den pani ucitelky pfipravuji centra ¢innosti pro déti na dané téma tak, aby se kazdé

dité mohlo realizovat.

4.2.4 Psychohygiena ditéte
Zajistujeme zakladni potieby ditcte:

4.2.4.1 Stravovani
Skladba jidelnicku

Zdrava skladba jidelnicku podle spotiebniho kose, kontrolovana pani Gleichovou
Z odboru Skolstvi. Do jidelnicku nejsou zafazovany uzeniny a potraviny se Skodlivymi
emulgatory. Kazdy den zatazujeme bezlepkové jidlo, které je spolu s alergeny oznaceny
Vv jidelnicku.
Pitny rezim

Do pitného rezimu jsou zarazovany razné druhy ¢aji, ovocnych dzusi, voda — vSe bez
emulgator. Déti dostavaji libovolné mnozstvi piti k jidlu, povinné piji jesté cca 10:30 a 15:30
hod. tak, abychom m¢li kontrolu, Ze vSechny déti piji (kazdé dit€ ma jinou potiebu piti).
Béhem dne maji moZznost si déti kdykoli pfidat piti, které je v nerezovych termonadobach,
kazdé dit¢ ma svoji oznacenou skleni¢ku na uréeném mist¢ — 2x denné (dle potieby) se
sklenice nechavaji umyt v kuchyni, ¢isté sklenice mame k dispozici v ptiru¢nich skladech u
tiid.

Pitny reZim pfi pobytu na zahrad¢: Pitko, nebo nerezové termonéadoby, Cisté sklenice
jsou v prikryté bilé plastové nadobe, pouzité sklenice déti davaji do Sedé nadoby s vikem —

vymeéna dle potieby — kuchyng.

4.2.4.2 Odpocinek

Ve skolce mame spavé a nespavé tfidy — o spani a nespani se individualné¢ dohadujeme
s rodi¢i. VSechny déti - at’ spavé nebo nespavé, relaxuji pii poslechu Cetby pohadky cca 30 —

45 minut.
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Spava tfida je umisténa v 1. odd€leni, kam mohou chodit spat i déti z dalSich odd€leni
déti. DéEti co se vyspi, vstavaji, prevlecou se a jdou si hrat, pracovat.

Nespavé ttidy jsou v 2. odd¢leni, mikrotiid€, kde vSechny déti maji klidovy rezim po
obéd¢, to znamena — relaxace u hudby, poslechu cetby na ,,molitanovém pohadkovém
ostroveé®, po odpocinku déti kresli do denickti — cca 30-45 min. Spec. tiida (mikro 1) odpociva

na patie, kazdé dit¢ ma svou prikryvku a polStar.

4.2.4.3 Cisténi zubt, vyplachovani st po jidle:
Zuby si déti Cisti po obédé, jinak po kazdém jidle si jdou vyplachnout usta vodou do

umyvarny.

4.2.4.4 Vhodné oblec¢eni

Obleceni vzdusné, volné.

4.2.4.5 Pohyb a jeho mozZnosti

Ve tfidé jsou provadény bézné pohybové chvilky, procviceni téla, joga, vétsi
pohybové aktivity provadime na zahrad¢, pti pobytu venku.

Celoro¢né chodi déti plavat do Tuchlovic 1x tydné.

4.2.4.6 Pobyt venku

V zimnim obdobi maji moznost nase déti na zahrad¢é bobovat, sanikovat, nebo chodi na
prochazky.

V letnim obdobi vyuzivame s détmi dopravni hfisté, zahradni prvky, déti hraji mi¢ové
hry, koupou se, sprchuji, chodi na prochazky po okoli, nebo na celé dopoledne do Hvézdy,
Divoké Sarky.

Déti chodi ven za kazdého pocasi, maji ve Skolce plasténku, holinky. Délka pobytu
venku je ovlivnéna rozptylovymi podminkami, které sledujeme na webovych strankach
hydrometeorologického tstavu, o hodnotach informujeme kazdy den rodice na tabulce.

Vice informaci naleznete v projektu Podpora zdravého Zivotniho stylu
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5 Dodrzovani pravidel v celém arealu MS
Rozd¢leni:

Obecna pravidla.
Dodrzovani pravidel uvnitf matetské skoly.
Pravidla na zahradé MS

Dodrzovani pravidel mimo areal matefské Skoly

5.1 Obecna pravidla

Neb&hame

Nekficime

Neskaceme

Nepereme se

Nebereme si hracky navzajem
Neublizujeme si

Nenadavame si

Tato pravidla jsou zndzornéna na piktogramech po celé mateiské $kole.

5.2 DodrZovani pravidel uvniti- mateiské skoly

5.2.1 Pravidlo proudové metody
Proudova metoda je podrobnéji rozepsana v individualizaci programu.

5.2.2 Koupelna, WC, hygiena

WC
Mala potieba : Chlapci — zvedani prkénka, utirani.
Divky — utirani.
Velka potieba: Nacvik utirani, vzdy kontroluje ucitelka, pouziti vlhéenych ubrouski.

Vzdy po pouziti WC, umyti rukou.

Moznost pouzit s6lo WC (zachovani intimity).

Myti rukou : Do rukou dat tekuté mydlo (davkovac).
Pusténi vody.
Myti.
Zastaveni vody.
Okapani rukou.
Utfeni do papirovych ru¢nikt.
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Zubni hygiena: Po kazdém jidle vyplachnout usta.
Po obédé cisténi kartackem.
Déti maji svlyj kartacek, pastu — vSe podepsané, kelimek dostavaji
v MS.
U novych déti dava pastu pani ucitelka, postupné se uci samostatnosti,

udrzovat si své véci v poradku.

V prostorach WC a koupelny nebéhame a nelezeme na zidku.

5.2.3 Jidlo:

Pied kazdym jidlem hygiena.

Svacina.

K jednomu stolecku jsou pfipravena prostirani, uprostted je tac s pecivem, pomazanka
s ptiborovym nozem, ovoce nebo zelenina.

Déti se samy obsluhuji, mlad§im détem pomaha pani ucitelka.

Ptedtim nez se déti usadi ke svacing, tak si vyberou sklenicku s pitim.

Postupné se vSechny déti na svacing vystiidaji.

Piti v barelech do kazdé tfidy dodava kuchyn.

Sklenicky a pitny rezim jsou pfipraveny v kazdé tride.

Po svacing si po sobé déti uklizi Spinavé nadobi do ptipravenych boxii.

V 1. oddé€leni na pojizdném voziku, v 2. odd€leni policka u vytahu, v mikrotiidé zelenakt
maji boxy na malém stolku u dfevénych schodii a v mikrotfidé zlut'aki uklizi Spinavé nadobi

ptimo do mycky.

Obéd:

Ptipravu nadobi a termonadob s jidlem k obé&du pfipravuje ve vSech tfidach provozni
personal.

Jidlo ve vSech odd¢lenich rozdava pedagogicky personal.

Nalévani polévky:

V 1. odd€leni se rozléva polévka u stolecku, déti maji ruce v klin€¢ a cekaji, az na né pfijde

fada.
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V ostatnich tfidach sedi déti v komunitnim kruhu, pani ucitelka zadava otazky, po spravné
odpoveédi dité odchézi ke druhé ucitelce pro polévku podle svého prani (mnozstvi, vSechno x
voda).

V 1. odd¢leni a mikrotfidé zlutakt po dojedeni polévky odnaseji déti talif do piipravenych
boxii ¢i mycky (viz svacina), jdou si pro piti a sednout si zpét na své misto.

Ve 2. oddéleni a mikrottid€ zelendki je piti pfipraveno na stolech

Hlavni jidlo:

Ucitelka jednotlivé vyzyva déti, aby si dosly pro druhé jidlo.
Déti jdou s jidlem ke stolku (v 1. odd€leni po oznacenych Sipkach), obédvaji.
Po jidle odnaseji nadobi do ptipravenych boxt a proudove odchézeji do koupelny.

Naésleduje hygiena.

Pitny rezim:
Dé&ti maji moznost pit po cely den.

V nabidce jsou ¢aje, voda s citrony, pomeranci, mléko nebo zakysané mléko.

Do jidla déti nenutime, davame jim moznost volby. Od rodi¢i mame podklady, které jidlo

dité neji nebo jist nesmi (pf. alergie, omezeni, 1ékatska zprava).

5.2.4 Uklid hradek:
Po praci a hie si po sobé déti uklidi hracky, pomutcky, potom mtzou piejit k jiné ¢innosti, hie.

V 1.0oddé€léni se na spole¢ny uklid upozoriuje hudbou. V ostatnich oddélenich neni aplikace
hudby pravidelna.
Vika od krabic pti hie ukladdme pod krabice (bezpecnost déti).

5.2.5 Komunitni kruh:
Pted usednutim do komunitniho kruhu je potteba uklidit svoje hracky, v kazdé tiid¢ je uréena

krabice na odkladani hracek z domova.

Déti nejdiive cely vyznaceny kruh obejdou a poté si sednou okolo.

5.2.6 Chiize po schodech

Déti po schodech chodi jednotlivé za sebou.

Ptidrzuji se jednou rukou zabradli, dodrzuji rozestupy v bezpecné vzdalenosti.
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5.2.7 Patro

Po schodech i ze schodl jde vzdy jen jedno dit¢.

Na patie mohou byt vzdy jen 3 déti, nestoupaji si!

Pti odpocinku si kazdé dit¢ vynda pefinku a polstar ze své znacky, po odpocinku jej uklidi.
Posledni dité zavira poklop.

Na patie probihaji klidné hry (prohlizeni knizek, karetni spolecenské hry).

5.2.8 Laborator

Namichané tekutiny déti vylévaji do pfipraveného kbeliku.

Vzdy je k dispozici hadr, kbelik.

5.2.9 Pravidla pri vytvarnych a pracovnich ¢innostech
Na stole je vzdy pracovni ubrus nebo podlozka (prostirani).

Prace s niizkami:
Bezpecnost pfi noSeni niizek - déti maji niizky vzdy hrotem dolil a zaviené.

Je nutné dat ditéti spravné ntizky pravak x levak.

Prdce s lepidlem:
Pii praci s lepidlem je na stole vzdy vlhky hadiik na utfeni rukou.

Kores — dbat na to, aby déti vysunuly i zasunuly lepidlo, uzaviely ho.
Tekuté lepidlo — nalit do misky a zbytek vratit zpét do uzaviratelné nadoby.

Lepeni s pomoci oznaceného $tétce — po dokonceni stétec dikladné vymyt.

Kresleni, omalovanky:
Mozna volba pastelek, vzdy pfipravit papir na zkousku pastelek.

Dbat, aby déti praci dokonéily, tfeba 1 druhy den.

Malovani prstovymi, vodovymi a temperovymi barvami — na stiil pripravit:
Hadiik.

Barvy dle volby, u vodovek pied praci ptipravit vodové barvy kapnutim trochou vody do
kazdé z barev.

Stétce rtiznych velikosti.

Skleni¢ku s vodou — oznacenou ¢arou (mirou) pro mnozstvi vody.

Papir na zkouSeni barev.
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Prace s hlinou, modelinou, téstem — pripraveny stuil:
Igelitovy ubrus.

Podlozky.
Vlhky hadiik.
Vykrajovatka, noziky, razidla — dle potieby.

Prace se zazehlovacimi koralky:
Déti pracuji u stolecku, kordlky se pouzivaji k ¢innosti urené — déti si koralky nikam

nedavaji, nestrkaji.
Vzdy zazehluje pani ucitelka, déti stoji opodal (cca 1m) a Cekaji, az zazehlené koralky

vychladnou.

Prace s bublinami:
Pracovni ubrus.

Sklenice — ¢isté breka.
Sklenice na pouzita brcka.

Uzaviratelna nadobka s mydlovou vodou.

5.2.10 SuSeni obleceni
1. ODDELENI- obrazky

- kombinéza, oteplovacky = topeni u vytahu a ve tfid¢
- §ala, Cepice, rukavice = topeni v $atné pod oknem + topeni u WC -ptizemi

- boty = topeni v Satn¢ pod oknem + topeni u WC —ptizemi

2. ODDELENI- modraci, Gerveiaci
- kombinéza, oteplovacky = herna 2. odd¢€leni, hacky na oknech
- Sala, Cepice, rukavice = topeni ve tfid¢ + topeni pod Cistickou vzduchu v
Satn€.

- boty = topeni ve tfid€ + topeni pod Cistickou vzduchu v Satné

1. MIKRO-zelenaci
- kombinéza, oteplovacky = topeni pod patrem ve tfidé, hacky na oknech
- §ala, Cepice, rukavice = topeni ve tiidé

- boty = topeni v umyvarné v pfizemi

2 . MIKRO - zlut’aci

- kombinéza, oteplovacky = ve tiidé v podkrovi
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- 8ala, Cepice, rukavice = topeni v koupelné

- boty = podesta u hlavniho schodisté

5.3 Dodriovini pravidel na zahradé MS
ZDUVODU BEZPECNOSTI JE NUTNE ZAVIRAT VSTUPNI BRANKU NA

KLICKU

Z6ny zahrady : zahrada je rozd€lena do zon ( nakres viz. priloha ¢. 7 — Zony zahrady)
- Relaxacni, klidova zoéna: Umisténi kament, pfirodniho nébytku, misto na odpocinek,
relaxaci
- Vzdélavaci zona: Dopravni hiisté
- Sportovni zoéna: Dopravni hii§té, multifunkéni htisté, trampolina

- Herni zéna — Piskovisté, houpacky, prilezka
Stolovani na zahradé — svaciny
U multifunkéniho hiisté pod ofechem jsou pfipravené stolky
- kucharky pfinesou na 1 stil, hrnky na piti, barel s pitim — ¢ajem,
2 stll = jiny ndpoj (mléko, kakao....) daji na velky tac, aby si déeti
mohly samy nalit, détem, které neumi si nalit, nalije ucitelka.
3 stolek = chleba, houskyi,.....,
4 stolek = ubrousky (talite)
Za stolky= odpadkovy kos, kyblik.
U zahradnich stolkt, kde sedi déti= uprostied tacek s pomazankou a nozi — ptipravi kucharky.
Pti stolovani dodrzuji déti zasady, které plati ve Skolce.
Na zahradé¢ je k dispozici pitko.

Pti stolovani dodrzuji déti zasady, které plati ve Skolce.

Bobovani, sankovani
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1. Déti jdou nahoru na kopec za dopravni znackou, z obou stran, mimo drahu bobovani, déti si
do kopce tahaji boby samy.
2. Déti si sednou si na boby a jedou dolt, kde stoji dospéla osoba (ucitelka, rodic...), tu

obejdou a jdou opét za dopravni znackou nahoru, z obou stran.

DO BOBOVE DRAHY SE NEVSTUPUJE — NEBEZPECI URAZU.

Housenka — herni, sportovni, vyukova zona

Déti se tadi pied housenkou do hada, do housenky lezou déti po jednom. Kdyz je 1. dité ve
sttedové ¢asti housenky (bficho) muze 1ézt 2. dité. 1. dit€¢ vyléza z housenky, 2. dité je ve
sttedové Casti, leze 3. dité. Maximalni pocet déti v housence jsou 2 déti, déti lezou pouze
V jednom sméru. Zékaz lezeni na konstrukci housenky z vnéj$i ¢asti, u housenky je vzdy

dozor.

Pruzinové houpaci prvky - herni a sportovni zoéna

Déti stoji v bezpecné vzdalenosti cca 2 m, dité sedi, drzi se madla obéma rukama. Houpe se
pouze jedno dité na jednom prvku, na houpacky nestoupame. Déti se houpou pouze zeptedu
dozadu, ne do stran.

Hrazdy - sportovni a vyukova zona

Déti stoji v bezpe€né vzdalenosti - mimo dopadovou plochu (na trav€). Na kazdé hrazd¢ je

pouze 1 dité. Déti se drzi obéma rukama a cvi€i, na hrazdy nesedame. U hrazdy je vzdy dozor.

Vrba — relaxaéni zona pod vrbou, sportovni na vrbé, vyukova u vrby

Dé&ti mohou 1€zt na vrbu. Pocet déti na vrbé jsou 3. Na vrbé se pouze sedi, nestoji se, v této
dobé si déti pod vrbou nehraji. Pokud déti nejsou na vrbe, 1ze vyuzit prostor pod vrbou jako
relaxacni.

U vrby je vZdy dozor. Neleze se do koruny vrby, déti sedi na silné;Sich vétvich.

Setik— sportovni a vyukova zéna
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Na Setfik mohou déti 1ézt. Pocet déti na Sefiku jsou 3 déti. Déti se stale drzi obéma rukama,
déti se nehoupou a nepteskakuji z vétve na vétev. Pod Sefikem se nehraje. U Setiku je vzdy

dozor.

Multifunkéni hiisté — sportovni, herni a vyukova zéna

Hiisté je urCené na micové, sportovni, zavodivé hry, také k vyukovym vzd€lavacim
¢innostem.

U hfisté je vzdy dozor.

Kameny-— vyukova, relaxa¢ni a herni zéna

V této zoné se nebéhd, déti zde volné prochazi, hraji si, odpocivaji, o kameny se opiraji, na
kameny déti mohou 1ézt. Na jednom kameni sedi vzdy jedno dité. Kameny slouzi ke
klidovym hernim ¢innostem. z kament se pouze sléza, neskace se z nich.

Vzdy je ptitomen 1 pedagog.

Domecek — herni a relaxa¢ni zona

V domecku si mohou hrat déti. Dvefe domecku jsou vzdy oteviené a zajiSténé, aby se
nezaviraly.

U domecku je dozor. Pfed odchodem ze zahrady se domecek zamyka.

Piskovisté€ — herni, vyukové zona

Piskovisté slouzi k volné a tvotivé hie déti. Pedagog sleduje, aby déti nehazely pisek ven z
piskovisté na travu, také po ostatnich détech a nebouraly détem stavby. Pfed odchodem do
MS déti uklizi hratky z piskovi§té do bedynek k tomu uréenych. Poté piskovisté zakryje
pedagog s pomoci déti ochranou plachtou.

Dopravni hiist€ — vyukova, sportovni a herni zona

Dopravni hfisté slouzi k nauceni déti pravidel silni¢niho provozu.
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Déti, které jezdi na dopravnim hiiSti, musi pouZzivat svoji cyklistickou helmu a dodrzovat
pravidla silni¢niho provozu.

Déti, které nejezdi, se mohou pohybovat na dopravnim hfiSti pouze na vyznacenych
piechodech.

3 pedagogové zajistuji dozor. 1. pedagog je na travé pred vjezdem na dop. htisté, 2. pedagog
je u zdéného plotu a 3. pedagog stoji na kopci.

Po skoncenti jizdy si kazdé dité uklidi své kolo do stojanu pted dievény domecek.

Kopec — vyukova, herni, relaxacni a sportovni zéna

Teplé obdobi: sportovni chvilky, relaxace na dekéch.

Zimni obdobi:

Déti jezdi na bobech, kluzacich vzdy v sed&. Nahote na kopci je pedagog, ktery poméaha
détem nasedat. Dité, které sjede z kopce doll, obejde pedagoga, ktery stoji pod kopcem,
obejde znacku a muze jit opét nahoru na vrchol kopce. Pedagog dole pod kopcem urcuje,
které dité pojede dolt.

Po skonceni bobovani si kazdé dit¢ uklidi boby na uréené misto — stojany u dievéného
domecku.

k)

Trampolina — sportovni zona

Ptfed otevienim trampoliny pedagog piipravi lehatko pro mékky doSlap déti, zidlicku pro
snadngjsi vlez déti na trampolinu a lavicku pro tazeni déti. Déti se fadi na lavicce, kde si
sundaji boty. Na trampolinu mohou pouze 2 déti, zip trampoliny je vZdy zapnuty a ¢as déti na

trampolin€ urcuje pedagog, ktery je neustale pfitomen u trampoliny.
Drevéné typi — herni a relaxacni zona

Maximaln¢ dvé déti mohou soucasné 1€zt nahoru, hra uvnitt
Milhovité — relaxacni zoéna

Pitko —relaxacéni zona.

Zahradni domek s WC -provoz
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Zahradni domek slouzi k ukladani hracek na zahradu, vytvarnou ¢innost, nafadi a nacini na
cvi¢eni. Do zahradniho domku chodi pedagogové a dohlizi, aby vse bylo uklizeno na své
misto. Déti mohou chodit do domecku pro véci jen po domluvé s pedagogem.

Po skonceni pobytu na zahrad¢ posledni pedagog zamyké domecek.

wC

WC je pln€ vybaveno pro zakladni hygienu déti na zahradé.
Uklid WC je zajistén uklize¢kou dvakrat denng.

Voda v zahradnim domku je pouze uzitkova.

Pti odchodu ze zahrady posledni pedagog zamyka WC.

5.4 Dodriovini pravidel mimo aredl MS

Po opusténi aredlu MS musi vzdy byt minimalné dvé ucitelky.

Vychazky, prochazky a &innosti mimo areal MS se #idi dle pravidel bezpec¢nosti silni¢niho
provozu (dale BESIP), ktery je podrobnéji rozepsan v naSem Skolnim projektu.

Ucitelka ma terc¢ik (stopku), mobilni telefon a ,,pytlicek prvni pomoci®.

Vsechny déti pti odchodu dostavaji reflexni vesty.

Pti vychéazce déti utvoii dvojice, chodime na pravé strané chodniku.

Pfi pobytu na hfisti, louce mimo aredl mateiské Skoly, ucitelka vzdy zhodnoti bezpecnost

prostiedi.

5.4.1 Pravidla jizdy autobusem

Jizda autobusem, standardni situace

Odchod k autobusu : Proudové po skupinach cca 10 déti, tak aby byla zachovana plynulost
odchéazeni z MS, &i jiného stanovisté, déti jdou ve dvojicich.

Ptichod na trovei autobusu ( situace pied piechazenim vozovky) : Pedagog si fadi déti do
,.hada“, poda détem informaci, ze ¢ekaji na pokyn k pfechézeni.

Soucasné jedna az dva pedagogové prechazeji pies silnici k autobusu, jede ztstava u dveti a
je ptipraven pomahat détem pfi nastupu a druhy je v autobuse pfipraven k spravnému
rozmisténi déti v autobuse na ptislusna mista ( 1.odd¢€leni, Zelenidci a déti, které trpi
nevolnosti -jsou v piedni ¢asti, 2.0odd&leni a Zlut’aci jsou v zadni asti autobusu).

Na chodniku, ¢ekaji déti na pokyn k ptfechdzeni a naslednému plynulému vstupu do autobusu.
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Nestandardni situace musi pedagog vyhodnotit na daném mist¢, tak aby byla zachovana
bezpecnost déti.

Pokud jede dalsi doprovod ( provozni zaméstnanci, rodice...), vzdy dbaji pokynli pedagoga.
Urceni pravidel se vzdy vyhodnoti tésn€ pied odchodem z matetské skoly — dle poctu déti,

poctu doprovodu.
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6 Krouzky

6.1 Interni lektoii
Flétna — Eva Sulcova

Tanec - Petra Sofkova

6.2 Externi lektoii

Rodice, kteti chtéji, aby déti navstévovaly krouzek pod vedenim externiho lektora, budou
davat pisemny souhlas.

Wattsenglisch for children — ptidéleny lektor, rodily mluvéi z agentury.

Figurka 64 — rozvoj logiky

Joga

Keramika

LyZovani

6.3 Flétna

Specificky cil: spravné zachédzeni s dechem, zvladnuti foukani do flétny, nacvik jednoduchych
pisni, rytmizace pisnicek.

Do krouzku chodi déti od 4,5 let.

Déti jsou rozdélené na 2 skupiny — zacatecnici, pokrocili

Misto konéani — podkrovni prostory

Flétna zacina 14:15 hodin

Déti ze spec. tiidy se nasvaci a uklidi tfidu tak, aby mohla lektorka zaéit s 1. skupinou ve
14:15 hodin.

Lektorka si sama vyzvedne a zpatky zase preda déti.

V letnich mésicich déti odvadi na zahradu.

6.4 Keramika
Cilem krouzku je ziskat kladny vztah k uméni a k femeslu. Rozvijet tvofivost, predstavivost a

fantazii. Rozvijet jemnou motoriku modelovanim a tvarovanim vlastnima rukama. Osvojit si

zakladni keramické postupy jako je prace z volné ruky, véleni, prace s platem, vyryvani,
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vyuzivani nastroju (Spejle, Spachtle, 1zice,...) a povrchova uprava hliny za pomoci glazury,

engoby, pisku, kamink a jinych.

Keramiku mohou navstévovat déti od 3 let a po dohodé s lektorkou déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami. Lekce trva 45 minut. Skupinu tvoii cca 12 déti.

Lektorka si déti vyzvedne a pteda do piislusnych tfid ¢i na zahradu.

6.5 Libocanka

Liboc¢anka — folklorni tane¢ni krouzek

Cilem folklorniho tane¢niho krouzku je seznamit jak dévcata, tak chlapce s tane¢nim
folklorem na uzemi Ceské republiky. Folklor neznamena viak pouze tanec, ale také zpév
lidovych pisni, poznéni fikadel a basnicek, ¢i sezndmeni s tradi¢ni folklorni muzikou

a hudebnimi nastroji, typické pro folklor.

VaSe déti budou mit moznost v pribéhu 16ti lekei LiboCanky se sezndmit s lidovymi
tradicemi folkléru na uzemi Valaska a Cech. Naugit se nékolik fikadel a predev§im spoletné
se naucit n&které tance. Napt. DyZ sem byl malucky, Dyby byla Morava, Pojd’te holky do

oborky, Sevcovsky, Uspavani panenek.

6.6 Joga
Krouzek je vhodny pro déti véku 3 — 6 let.

Joga uci déti 1épe vnimat své télo a respektovat sebe 1 své okoli v nesoutézivém prostiedi.
a koordinaci, podporuje spravné dychani, kompenzuje jednostranné zatiZeni téla. Joga je pro

déti nejen velmi prospéSna, ale hlavné zabavna!

6.7 Figurka 64

Figurkova skolicka je nova origindlni vyukova metoda zamétend na rozvoj détského intelektu,
logiky a pfedmatematickych predstav. Je urcend pro déti ve véku od 4 do 8 let a idedlné
piedstavuje dvoulety uceleny program s postupné nartistajici obtiznosti. Jde zaroven o ,,Skolu

hrou” v pravém slova smyslu, takZe zaujme kazdého, 1 déti s poruchami uceni nebo
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soustiedéni. Cely projekt pfipravoval tym specidlnich pedagogii, psychologh a také
Spickovych Sachistii.

Figurkova metodika vyuziva prostoru Sachovnice a pohybu Sachovych figur, déti se ale neuci
hrat Sachy. Konkrétni ukoly jsou zaméfeny na rozvoj prostorového vnimani, geometrickych
dovednosti, postichu ¢i zakladii kombinatoriky, ale téz paméti, koncentrace a tvorivosti.

V roce 2011 byl program ocenén spolecnosti Mensa jako pedagogicky pocin roku.

6.8 Plavani

Misto konani : Tuchlovice
Celoro¢ni plavani 1x tydné, kterym plnime vSechny specifické cile.
Zajisténi:
Dozor : 6 pedagogii, ze zacatku kurzu plavani jezdi 1 spravni zaméstnanec a to dle potieby
tak, aby byl zabezpecen zdarny pribéh plavani, déti se nestresovaly, po zabéhnuti pravidel
jezdi jen pedagogicky dozor.
Organizace:
Vedouci kuchyné — ptipravi piti a kelimky pro plavce, do dvou oznacenych igelitovych taSek
a odnese do pfipravenych koSl na podeste.
- 1.taska, 1.odd€leni , Mikro
- 2. taska, 2.oddéleni
1. ucitelka (6:30) - pfiprava na svacinu — prostirani, hrnecky, talife
- piiprava : 1. kos pro plavce z 1. 0odd. - rodi¢e malych déti davaji plavecké
véci do naSich oznacenych igelitovych taSek a ty nasledné do ptipraveného koSe.
2. kos pro ucitelky 1.odd¢€leni, Mikra — 2 fény, ndhradni
koupaci €epice, plavky, kapesniky, ru¢nik, deka na zem a odnese na podestu ke schodisti.
3. kos pro ucitelky 2.oddé€leni - 2 fény, nahradni koupaci
¢epice, plavky, kapesniky, rucnik, deka na zem a odnese na podestu ke schodisti.
2 kbeliky — ¢arani, nevolnost, vlhké kapesniky a odnese na

podestu ke schodisti.

schazeni vSech déti v pfizemi

hry

predani neplavcil uitelce z 1. odd., kterd je odvadi v
7:30 do své tiidy

priabézné svaceni plavca
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tfidni dochazka + dochéazka plavani
vytipovani pomalych déti, které posle na WC a
oblékat.
odchazi z Ms jako posledni:
kontrola Satny
uklid nadobi do vytahu

nahlaseni poctu plavcu telefonem- autobus

2. 3. ucitelka (8,00) pedagogicky dozor pii hie déti ve tiidé do 8,30 hodin.
odchod do Satny a pomoc pii oblékani

organizace proudového odchazeni déti

4.5.6 . ucitelka (8:30 )

ucitelky odnesou vSechny kose pod schody hlavniho vchodu pied tim,
nez za¢nou ven vychazet déti.

proudové fazeni déti venku

kontrola obleceni (batohy)
fazeni déti — cca 10 déti — ucitelka odchézi do autobusu, na jeji pozici

nastupuje dalsi ucitelka.
Posledni tfi ucitelky odnesou koSe do autobusu.
Jizda autobusem — viz. pravidla v autobusu str.
Tuchlovice plavani — déti jsou rozdéleny na 1.odd€leni+ mikro 1, 2.odd€leni+ mikro 2. do
dvou Saten, pfed Satnami si déti zuji obuv a daji do urcenych botniki, pfechod do Satny.
Ucitelka, ktera jde do Satny prvni, nese koS rovnou do sprchy a pokladd deku na dlazbu mezi
WC a sprchy (obé oddé€leni)

Déti se svléknou, ulozZi oble€eni do skiinky, jdou na WC.

l1.odd¢leni+mikro 1 :
Déti z 1.odd¢leni si najdou svoji tasku se znackou, déti z mikro 1 si
vyndaji véci z batohu.
Obléknou si plavky, pfipravi koupaci €epici a ru¢nik odlozi na topeni ve
sprse, taSky a batohy zlistanou v koSi ve sprse.
Radi se do dvou ,,hadi“ — jeden had — déti s koupacimi Gepicemi — Eepice

nasazuji dvé ucitelky.
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druhy had — déti na sprchovani — déti se

osprchuji, vezmou si sviij ruénik sefadi se do hada a s jednou ucitelkou odchazi k bazénu, kde
si sednou na uréené misto na rucnik, zidlicky.
2.oddéleni+mikro 2:

Obléknou si plavky, ptipravi si ru¢nik a Cepici ( batoh ziistane na poli¢ce u
susaku na vlasy).

Ve sprse odlozi ru¢nik na topeni

Radi se do dvou ,,hadti* — jeden had — déti s koupacimi ¢epicemi — Eepice
nasazuji dv¢ ucitelky.

druhy had — déti na sprchovani — déti se

osprchuji, vezmou si sviij ruénik sefadi se do hada a s jednou ucitelkou odchazi k bazénu, kde
si sednou na ur¢ené misto na zidlicky.
Predani déti plavCicim.
Po celou dobu plavani jsou ucitelky pritomné, v ptipadé nutnosti, odvadi déti na WC.
1. oddéleni + mikro
Po plavani ptedaji plavcice déti ucitelkdm a déti odchdzi do sprch, sundaji si plavky-uklidi do
své tasky — s pomoci ucitelky.
Nechaji si koupaci ¢epici — osprchuji se, utfou, pripadné namazou — uklidi ruénik a cepici opét
do tasky.
Vypiji pfipravené piti a jdou se susit do mistnosti s fény.
Déti, které se vysusi, jdou se oblékat, piejdou do chodby s obuvi a ¢ekaji na proudové
odchézeni s ucitelkou.
2.oddéleni+mikro 2
Po plavani pfedaji plavcice déti ucitelkam a déti odchazi do sprch.
Déti se napiji,nechaji si koupaci ¢epici, svléknou si plavky — osprchuji se, utfou, ptipadné
namazou, jdou se susit do mistnosti s fény, kde si uklidi mokré véci do bat’ohu.
Po vysusSeni vlast se jdou oblékat.
(Proudové odchazeni = déti, které jsou hotové — odchazi s prvni ucitelkou do autobusu,
ucitelka oznami dalsi ucitelce pocet odchazejicich déti —situace se opakuje.)

Posledni ucitelky kontroluji Satny a chodbu.

Anglictina - 2x tydné — ttery , patek
skupina déti maximalné 8 déti

25 minut konverzace s rodilym mluvéim.
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1.skupina zac¢ina v 8 hodin

za pfivadéni a odvadeéni déti ruci urend ucitelka.
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7/ Partneri materské Skoly

7.1 Spoluprdce se ziizovatelem
Porady feditelt, konzultace v oblasti provozu Skoly, propagace piedskolni vychovy a

vzdélavani.
Spolutcast na akcich potadanych zfizovatelem.

Ptispévek ztizovatele na provoz sSkoly.

7.2 Spoluprdce s rodici
Rodice jsou registrovany od roku 1999 v Rodicovské Unii (dale jen RU) — jsou samostatny

pravni subjekt.

Cilem je vzdjemna spolupréce pii vychové a vzdélavani ditéte.

Formalni setkani s rodici:

Jedenkrat za mésic — setkani se zastupci rodicii (maji ptistup vSichni rodice).
Ttikrat za rok — schlizky pro vSechny rodice.

Pravidelné konzultace.

Konzulta¢ni hodiny pro rodice v jednotlivvch oddélenich:

Konzultaéni hodiny na ptisluSny Skolni rok naleznete v ptiloze viz. priloha ¢. 6 — Konzultacni

hodiny pro rodice v jednotlivych oddeélenich.

Neformalni setkani s rodici

Vanocni, velikonoc¢ni dilny.

Vystoupeni déti.

Slavnostni rozlouceni s predskoléky.

Brigady.

Néavstévy rodict na nasich akcich pf. plavani. ..
Promitani filma ze Zivota matetské Skoly.
Ptednasky s odborniky na zvolena téma.

Béh babim 1étem.
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Prava a povinnosti rodici

Vychézi ze $kolniho ¥adu (viz piiloha ¢. 2- Skolni Fid).

Prava rodicu:

Spoluprace na zaklad¢ partnerstvi, vzajemného respektovani.

Svymi pfipominkami a ndvrhy pomaéhaji vytvaret plan skoly, program pro déti.

Maji moznost kdykoliv piijit do MS, zapojit se do prace s détmi, nebo pozorovat chovéni
sveho ditéte.

Domlouvat se na postupu individualniho vychovného planu pro déti.

Pomoc pfi akcich potadanych skolou.

Povinnosti rodicu:

Pfedem oznamovat neptitomnost svého ditéte.

Platit pravidelné a vcas platby — Skolné, stravné, do 10tého kazdého mésice.
Hlésit vesSkeré zmény (zdrav. poj., adresy,....)

Ptedévat dité osobn¢ a zdravé.

Oznacit vSechny véci ditéte.

Déavat détem priméiené obleCeni (vzdusné, pohodiné) na zahradu i do tfidy.

Pravidelné ¢ist informace Skoly a zastupcti rodici.

7.3 Spoluprdace s odbornymi pracovisti

7.3.1 Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou, specialnim
pedagogem

Kazdy mésic navstévuje déti v matefské Skole, na celé dopoledne psycholozka.
Provadime s détmi, za souhlasu rodicl, screening-test Skolni zralosti. Rodi¢im déti, které
meély v testech dil¢i nesrovnalosti, ddme kontakt na PPP a jsou déti objednany na komplexni
test nebo ho provadi pani psycholoZka pii svych pravidelnych névstévach v matetské Skole.
S vysledkem testdl, na zaklad¢ souhlasu rodicli, je seznamena Skola, kde ucitelky spolecné
S psycholozkou vypracuji individualni program pro déti.

Déti také mohou navstévovat specialniho pedagoga.
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7.3.2 Spoluprace s klinickou logopedkou Mgr. LukaSovou

Na zacatku skolniho roku a v pololeti (dle potfeby) navstivi klinickd logopedka nasi

Skolu a provede depistaz déti, objedna si je, dle potteby chodi na kontrolu k ni, soubézné¢ na

zékladé doporuceni s ditétem pracuji logopedické asistentky na Skole, ty posilaji ke klinické

logopedce nové déti, které Spatné mluvi.

7.3.3 Spoluprace s SPC, rana péce

SPC - ,,Dit&“, Stirova ulice, déti s Dow. syndrom - Mgr. Blanka Bartosova
SPC - Radlicka, pro déti se sluchovym postizenim - Mgr. Chudomelova
Centrum pro déti s kochlearnim aparatem

Centrum Rané péce - Mgr. Svobodova

SPC Tyrsova, AAK - Mgr. Skalova, Mgr. Laudova

Apla - Mgr. Sporclova

Dulezité jsou pravidelnd setkani nad tvorbou individudlniho planu, absolvovani

odbornych seminait.
Tvorba integra¢niho tymu a nasledné komunikace.

Piedavani zkuSenosti.

7.4 Spoluprice s MS Vokovickd, MS Cinskd

Spolecné akce - navstévy déti — velikonoce.. ..
Vzajemné hospitace u ucitelek — zdroj napada.
Vzajemné kontroly provozu kuchyné — uvédoméni si chyb a néprava.

Pomoc pfi nepfitomnosti pracovnikd.

7.5 Spoluprdce s okolnimi ZS Ruzyné, Dédina

Navstéva teditelti na naSich schtizkéch.
Navitéva déti z MS v ZS a opaéné.
Oboustranné navstévy ucitelek.

Predavani zkuSenosti a materialu mezi sebou.
Vyuziti dopravniho hiisté pro déti ze ZS.

Pomoc déti ze ZS v ramci vyuky pii hrabani listi na nasi zahradé.
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7.6 Spoluprdce se seniory
Diim seniorti Hvézda

Duim s pecovatelskou sluzbou v Liboci

Projekt ,, Babicko, dédecku pojd’te si s nami hrat*

Cilem tohoto projektu je setkavani generaci, vzajemny respekt.

Jedna se o pravidelné setkdvani se seniory formou spolecné straveného odpoledne
(dilny, spole¢né vystupovani, zpivani, hrani spolecenskych her), jednou za dva mésice.
Pozvani na akce potradané skolou. Pozvani k ndm na zahradu — seniofi mohou kdykoliv pfijit
si sednout k nam a bavit se s nami, poradit nam — vyuzit ,,moudrosti stafi*, probudit v nich

pocit potiebnosti.

7.7 Spoluprdce se Skolami

SPGS Evropska, Praha 6

Vyssi odbornou skolou ve Svatém Jané
Vyssi pedagogickou Skolou v Praze,
Vysokou Skolou pedagogickou v Olomouci,
Univerzitou Karlovou.

Vysokou skolou FTVS

Tteti 1€karska fakulta Univerzity Karlovy

Navstéva studentek v nasi skole — naslechy, souvislé praxe.
Konzultace o naSem Skolnim programu.
Navstévy mezinarodnich delegaci.

Programy vytvaiené pro déti.

7.8 Spoluprdce s ,,Clovék v tisni“

Moznost pfistupu, konzultace mezinarodnich delegaci, které maji zdjem o naSe zkuSenosti v

ptedskolni vychové a integraci déti s postizenim do béZné mateiske skoly.
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8 Organizace trid

Po celé matetské Skole jsou umisténé piktogramy, které détem nenasilné
pfipominaji - jak dodrzovat pravidla (Tyto pravidla jsme sestavili

spolecné s détmi).

8.1 1. oddéleni

1.odd¢leni provoz od 7,30 hodin — 17,30 hodin

Ranni hry

Déti maji herné ptipravené plastové prihledné krabice s moznosti vlastniho vybéru
hry (stavebnice, kostky, auta, vlackodrahy, playmobil, lego a jiné) u stolecki spolecenské hry,
puzzle, vkladacky, skladacky a jiné Cinnosti souvisejici s tématem — centra ¢innosti. Jeden
stolecek je urcen k vytvarné €innosti fizené 1 nefizené.

Cca. 8:30 ptipravuje provozni personal (v nepfitomnosti ulitelka) pfipravovat 1-2
stolecky (dle poctu déti) ke svacing. Na pokyn ucitelky jdou nekteré déti do umyvarny - na
WC a umyt si ruce. Pravidlem v umyvarné je nelézt na sténu, chlapci si zvedaji prkénko. Pak
ptichazeji do tfidy a samostatné si berou piti dle vlastni volby (mléko, ¢aj, vodu). Svacinu jiz
maji déti pfipravenou na stoleCku a samostatné se obslouzi. Déti maji moZnost volby peciva
suchého, namazaného nebo si samy pecivo namazou. Po svaing€ déti odnaseji nadobi na vozik
do ptislusnych boxi. Po tklidu nadobi si déti vybiraji, s ¢im si budou hrat nebo se vraci k
ptedchozi praci.

Ve tfidé mame pravidla v piktogramech na viditelnych mistech. Dé&ti 1 ucitelky je

dodrzuji.

Pravidla:

1) nebéhame, nekti¢ime, neublizujeme si
2) drZeni ntizek pti pfechodu ke stolecku
3) neptenasime hracky z koutku do koutku

4) na piano hraje jen jeden
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5) nesedime na stole
6) po skonceni hry si po sob¢ uklizime
7) pomahame si

8) u PC jsou maximalné 3 déti, hraje 1 — stiidaji se.

Cca 10:00 provozni personal (v nepfitomnosti ucitelka) pfipravuje pitny rezim.
Nachysta sklenicky, vozik, box na $pinavé naddobi. Nalije piti — zazvor (¢aj, Stavu, vodu).
Kolem 10:00 — 10:30 ucitelka fekne détem, aby si pomalu dohravaly. Po zhruba 5 - 10
minutach pusti ucitelka hudbu, kterou si s détmi urcila jako hudbu pro uklid. Po tklidu se déti
posadi do komunikac¢niho kruhu, kde je pfipraven dalsi program: pohybové hry, zhodnoceni
dne a dopoledni prace, seznameni déti s danym tématem, dava prostor k samostatné
komunikaci. Nebo se hraje na hraciho detektiva (hraci detektiv chodi po tfid¢é a hodnoti uklid,
tam kde neni uklizeno, vybidne jiné déti, aby Sly douklizet). Ucitelka vyvolava déti, aby Sly
pro piti. Déti chodi v mens$im poc¢tu — proudova metoda, fadi se za sebou (do hada) pied
vydejni stolecek a odnéseji si piti ke stoleckim. Po piti si déti odnesou nadobi na vozik a
samostatné odchazi do umyvarny. Ucitelka zavold do 2. oddéleni, je-li volna Satna (prevence
kumulace vétsiho poctu déti na jednom misté). Po WC se s détmi schazime na lavicce u
vytahu. VSichni se spoc¢itame a odchazime proudové ve skupinach do Satny 1. ucitelka (nebo
dit¢) vyvoléava sedici déti do ,, hada“ a proudovou metodou (prvni skupinka) odchazi do Satny.
Pted odchodem nahlési druhé ucitelce pocet déti, které odvadi. Druhd ucitelka odchazi po
chvilce. Pfedchazi se vétSimu poctu déti na schodech. Na schodech jdou déti za sebou v fadé€ a
drzi se levého zabradli. Pozd¢ji mizeme i individudlng posilat déti ze tfidy do Satny (nebo ze

Satny do tfidy) — vzdy musi byt 1 ucitelka nahote a 1 ucitelka pod schody u Satny.

Pobyt venku

Vyuziti proudové metody.

Jedna ucitelka se jde rovnou pievlékat a hned jde s prvnimi détmi ven. Druhd pomaha
détem v oblékani a odchazi posledni. Motivuje déti k samostatnéjSimu oblékani. Provadi
,,vystupni kontrolu* zda jsou déti obleené podle pocasi.

Na zahradé¢ si jdou déti hrat dle své vlastni chuti, kdy také musi dodrzovat pravidla pro
zahradu. Déti jsou na zacatku roku sezndmeny s pravidly na zahradé¢ ucitelkou, na urcitych
mistech jsou pravidla viditeln€¢ vyvéSena (info 1 pro rodice).

Pfed odchodem ze zahrady vybizi ulitelka déti, aby si stouply do ,hada“ kviili

spocitani déti. Spole¢n& odchazi do $atny. V Satné opét vyuzivani proudové metody. Jedna
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ucitelka odchazi nahoru s prvnimi détmi, oznami pocet odchazejicich déti. Druha ucitelka
odchazi se zbylymi détmi.
Po ptichodu nahoru jdou déti na WC, umyt si ruce a po umyti se schdzeji na laviéce u

vytahu a na koberci — chvilka s kytarou, hadanky, vypravéni k tématu.

Obed

Ucitelka nebo dit¢ vybizi déti do ,,hada* a jdou do tfidy. ,,Had* se tvoii po stoleckach
— nevznikd kumulace déti ve tfid€. DéEti si samostatné vezmou 1zici a daji ruce do klina. Po
prichodu vsech déti, zacne ucitelka nalévat polévku — déti si samostatné¢ urcuji mnozstvi
polévky. Kdo doji, odnese talit na vozik a d& do pfipraveného boxu. Jde si pro piti, salat. Salat
si déti nabiraji samostatné. Z pocatku roku ucitelka détem pomaha. Mezitim uz ucitelka, ktera
vydavé obéd, seznami deti s druhem jidla a vybizi déti, aby si Sly k vydejnimu pultu pro druhé
jidlo. Déti si samy urcuji mnozstvi jidla, co si daji na talif. D¢t chodi ve tfid€ ve sméru Sipek,
aby nedoslo ke stfetnuti déti s jidlem. U jidla déti ani ucitelky nepovidaji, neptektikuji se. Po
jidle déti opét odnéseji nadobi na vozik a odkladaji ho do piislusnych boxu.
Déti samostatné odchazi do umyvarny, jdou na WC a vycistit si zuby. Zpoc¢atku nandava
pastu pani ucitelka, postupné se déti u¢i nandavat si pastu samy. Ucitelka pouze kontroluje,

vykonava dozor. Po vyc¢isténi zubii déti odchazeji do ttidy.

Spani

Spavé déti si ptipravi zidlicku z nejbliz§Siho mista od koberce. Jdou se pievlékat,
obleceni si ulozi na zidlicku a jdou na své lehatko (oznaceno jejich znackou). Déti, které
nespi, se natdhnou na molitan nebo sednout do kiesilek. Pani ucitelka precte pohadku a necha
déti odpocivat. Po pohadce a kratkém odpocinku si déti vyberou kniZku nebo Casopis,

pokracuji v klidové ¢innosti.

Odpoledne

Po odpocivani déti vstavaji a jdou si hrat ke stoleCkiim k pfipravenym hram, pokracuji
v klidovych ¢innostech s ohledem na déti, které spi. Pozdéji si mohou jit hrat k prostoru u
vytahu.

Cca 14:00-14:30 se probouzi déti. Provozni personal (v nepfitomnosti ucitelka)
nachysta svacinu. Vybidne déti, aby se §ly umyt a na svacinu. Opét déti prichazi postupné,

samostatné si berou piti (mléko, ¢aj, voda)a jdou se nasvacit (vybér peciva namazaného,
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suchého, s moznosti samostatné si pecivo namazat). Po uklidu svaciny si jdou déti hrat do
pfipravenych center nebo se pfipravuji k odchodu na zahradu.
Odpoledni prichod déti z mikrottidy 2 (zlut'aci) do 1. oddéleni.
WC - pravidla
V koupeln¢ déti neb¢haji, chlapci zvedaji prkénko u zachodu, divky pouzivaji toaletni
papir, splachuji po sob¢€. Nelezou na sténu, pti myti si vSechny déti oklepaji ruce o umyvadlo,
pak se utfou do papirovych ru¢nikti, vyhodi do kosSe. Zpocatku je nutné pritomnost ucitelky —

kontrola bezpec¢nosti.

8.2 2. oddéleni

Provoz od 6,30 hodin do 17,30 hodin

Ranni schazeni:
Ptipravena centra ¢innosti ucitelkou.
Hry dle volby déti.

Individudlni péce.

Svacina:
Déti se chodi umyvat postupné — tak, jak ukon¢i €innost, pomocné pracovnice —

uklizecka pfipravi prostirani pro déti na stil, v pfipad€ nepiitomnosti Skolnice, ¢i ped.
asistent. Dé&ti, které¢ piijdou z umyvarny, si pfipravi samy svacinu — mazou si chléb, daji
zeleninu...urCuji si tedy samy mnozstvi, které sni, pfesto ucitelka par chlebti namaze, to pro
déti, které si mazat necht&ji. Déti, které piijdou pozd&ji do MS (9 hodin), nemusi svagit, ale
napiji se. Pouzité nadobi uklizi do pfipravenych krabic u vytahu, pomocné pracovnice dava
plné krabice do vytahu a ptipravi nové.

Pfed odchodem ven si déti spolecné pomahaji pii tklidu, kontroluji vSechny koutky,
kdo je hotov — seda si okolo koberce, je mozné téz odchazet po skupinkach tak, jak déti
pracovaly v centrech, uéitelka zhodnoti ¢innost, déti se napiji a odchazi ven proudovou
metodou do Satny a nasledné na zahradu, kde se déti fadi k vychazce nebo se zapoji do her,

dal pokracuje projektové uceni.

Pobyt venku:
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Détem pied pobytem venku fekneme — zopakujeme — co maji délat, déti se oblékaji, 1
ucitelka ma stanovisté u dvefi, kde kontroluje jak je dité oblecené, ostatni déti pokud potiebuji
pomoci, mohou za pani ucitelkou pftijit, dit€, které je spravné oblecené, pusti obouvat, poté
dit€ odchazi ven, kde je odpoledni ucitelka.

Odchod do MS — opét proudové, v zimnim obdobi dité pieda uéitelce oteplovacky, na
urcené topeni si da rukavice a Cepice. Boty daji déti pod topeni v umyvarné (viz. pravidla

suSeni).

Obéd a odpoledni cinnosti:

Ptipravu nadobi na obéd provadi uklizecka v dobé¢, kdy jsou déti venku. Zaroven
pofadné vyvétra a pripravi matrace a polStatky na odpocivani. Odpoledni ucitelka naléva
polévku, ranni ucitelka formou hry posila déti ke stolecku. Hlavni jidlo serviruje ranni
ucitelka, aby odpoledni ucitelka po obédé mohla do herny k hotovym détem. Déti si chodi pro
druhé jidlo k vytahu, fikaji si, kolik a jaké jidlo chtéji. Po jidle si kazdé dité¢ po sobé uklizi,
Spinavé nadobi da do ptipravenych krabic u vytahu, otird prostirani a samostatné odchazi do
koupelny na toaletu, vycistit si zuby. Ranni ucitelka ma piehled o détech na toaletach —

pozoruje tak, aby déti mely pocit, Ze jsou samy, po toalet¢ odchazi déti na odpocivani.

Odpocinek:

Poslech relaxaéni hudby, ¢etby knizky. Po piecteni pohadky déti pribézné vstavaji, uklidi
si polStarek a pefinku (prostéradlo), prechazeji ke stolecklim a kresli do ¢tenaiskych denicka.
Po nakresleni vypravi pani ucitelce, co nakreslily, ta zapiSe do denicku, déti si poté uklidi a
jdou na WC, umyji ruce a oblékaji na odpoledni pobyt venku na zahrad¢, v zimnim obdobi se
vraci na svacinu do tfidy, po ni si jdou hrat, pracovat.

Jsou pfipravena centra ¢innosti
Cinnosti dle volby déti
Individuélni péce
Ucitelka musi mit piehled o ¢innostech déti, disledné dbat na poklizeni hracek, pti
pfechodu na jinou ¢innost.
Pozorovani her pouZzivat k pedagogické diagnostice, hru se snazit rozvijet.
Vzdy mit na zfeteli, Zze poznatky jsou prostiedkem a ne cilem vychovy. Respektovat

individualitu ditéte.
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8.3 Mikrotiida 2 — podkrovi — 12 déti

Provoz oddéleni od 8 hodin do 13,30 hodin.

Ranni schazeni:

Probiha v 2. oddéleni nebo spec.tfidé, v 8 hodin odchazi do své tfidy, kde jsou
pfipraveny centra ¢innosti.
Od ledna je tfida MIKRO 2 — podkrovi v dopolednich hodindch vyuzivana na PIP, pro
skupinu 10 déti, podobu 16 tydnt, v tuto dobu jsou centra ¢innosti piipraveny ve 2. odd. a

Mikro 1, déti 1 zde proudoveé svaci.

Svacina:

Vybrané déti pfipravi na maly stolek hrnky, konvicku s pitim, mléko. Na stolek
ptipravi prostirdni, talitky, pecivo a svacinu dle jidelniho listku. Proudové se chodi nasvacit.
Po jidle $pinavé nadobi odnesou do mycky v kuchynce.

Pred odchodem ven ucitelka zapne hymnu nasi Skolky, na kterou si déti spolecné
pomadhaji pii tklidu, kontroluji vSechny koutky, kdo je hotov — sedd si na zem do kruhu, je
mozné téz odchazet po skupinkach tak, jak déti pracovaly v centrech, ucitelka zhodnoti
¢innost, déti se napiji a odchazi ven proudovou metodou do Satny a nasledné na zahradu, kde
se bud’ déti fadi k vychazce, berou si vesticky nebo se zapoji do her na zahrad¢, dal pokracuje
projektové uceni.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami odchazi s pedagogickou asistentkou do

Satny dfiv, nasledn¢ ven na zahradu.

Obéd:

Obé&dvaji zde déti, které tu maji Satnu.
Po navratu ze zahrady ¢i z prochazky se déti prevliéknou, dojdou si na toaletu a umyji si ruce.
Kazdy si ptipravi ke stolu prostirani, talif na polévku, ptibor, skleni¢ku, ubrousek a je-

li kK obédu salat i misku. Jde zpatky a posadi se na zem do kruhu.
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Ucitelka ptipravi na maly stolek konvicku s pitim, misku na zbytky, a pokud je salat,
tak 1zicky a misky na salat. Na skitiftku u dveii tfidy polozi talife na druhé jidlo a nadoby
S obédem.

Ucitelka dava détem hadanky, kdo odpovi, jde si sednout ke svému stolecku, kde ma
prostieno, ucitelka stoji u stolecku a nandava polévku, déti si fikaji mnozstvi.

Po dojedeni polévky kazdy odnese talii do mycky, nalije si piti, popf. si vezme salat a
jde si sednout ke svému stolecku. Uc¢itelka nandava druhé jidlo, voléd postupné déti ke skiince,
déti si opét tikaji, kolik a jaké jidlo chtéji.

Kdo sni obéd, odnese nadobi do mycky, utfe a uklidi prostirani, poté si odchazi
vycistit zuby. Chce-li n€kdo ptidat, zvedne ruku a ucitelka dit¢ vyzve, aby si Sel pfidat ke
sktiiice, kde uz na néj ceka ucitelka.

Po vycisténi zubl se déti ukladaji na molitany, které pfipravi ten, kdo se prvni ptijde
po vycisténi zubtl ulozit.

Ucitelka zkontroluje, zda je v mycce nadobi dobie slozeno, je-li potieba, tak ho
prerovna, da do mycky cistici prostfedek a zapne mycku. Jde za détmi, kde pfi spole¢ném
povidani pocka, az budou na molitanu vSechny déti a pak ¢te pohadku.

Po ptecteni pohadky déti pfechazi do 1. odd. nebo zistavaji ve své tfid€ a nakresli do
denickil obrazek, ktery se vztahuje k ¢tenému piibéhu. Odchod déti do 1. odd. zélezi na
odpolednich krouzkach.

Po nakresleni déti vypravi pani ucitelce, co nakreslily, uklidi si deni¢ky a odchézi se
oblékat na pobyt venku na zahradé. V zimnich mésicich se vraci na svacinu do 1. odd., kde
jdou na toaletu, umyji si ruce a proudové svaci, poté déti pracuji v ptipravenych centrech,

hraji si.

8.4 Specidlni tiida —mikro 1, zelenidci

Ranni schazeni:
Ptipravena centra ¢innosti ucitelkou.
Hry dle volby déti.

Individudlni péce.

Svacina:
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Déti se chodi umyvat postupné — tak, jak ukonci Cinnost, pomocnd pracovnice —
uklizecka pfipravi prostirani pro déti na stdl, v pfipadé nepiitomnosti Skolnice, ¢i ped.
asistent. Déti, které pfijdou z umyvarny, si pfipravi samy svacinu — mazou si chléb, daji
zeleninu...urCuji si tedy samy mnozstvi, které sni, presto ucitelka par chlebi namaze, to pro
déti, které si mazat nechtéji. Déti, které piijdou pozdgji do MS (9 hodin), nemusi svadit, ale
napiji se.

Po svaciné¢ si déti uklidi pouzité nadobi do ptipravenych krabic, utfou si prostirani,
uklidi a jdou si vyplachnout pusu ¢istou vodou.

Pokud je potieba, pouzivame pro uklidnéni ¢innosti komunika¢ni kruh okolo koberce.

Pted odchodem ven si déti spolecné pomahaji pti uklidu, kontroluji vSechny koutky,
kdo je hotov — seda si okolo koberce, je mozné téz odchazet po skupinkach tak, jak déti
pracovaly v centrech, uditelka zhodnoti ¢innost, déti se napiji a odchazi ven proudovou
metodou do Satny a nasledné na zahradu, kde se déti fadi k vychazce nebo se zapoji do her,

dal pokracuje projektové uceni.

Pobyt venku:

Détem pied pobytem venku fekneme — zopakujeme — co maji délat, déti se oblékaji, 1
ucitelka ma stanovisté u dvefi, kde kontroluje jak je dité oblecené, ostatni déti pokud potiebuji
pomoci, mohou za pani ucitelkou pfiijit, dit€, které je spravné oblecené, pusti obouvat, poté
dité odchazi ven, kde je odpoledni ucitelka.

Odchod do MS — opét proudové, v zimnim obdobi dité preda uitelce oteplovacky, na
urcené topeni si da rukavice a Cepice. Boty daji déti pod topeni v umyvarné (viz. pravidla

suSeni).

Obéd a odpoledni cinnosti

Prostirani pfipravuje pomocnd pracovnice - uklizeCka. Umyté déti, si sednou okolo
koberce, 1 pani ucitelka za¢ne davat hadanky, dité, které uhodne, si jde fict 2 pani ucitelce
mnozstvi polévky. V téchto chvilich opakujeme - barvy, opaky, zafatecni pismena, piidavna
jména,...

Déti si sedaji na své fotografii oznacCené zidle, zidle mize mit rliznd umisténi.
VétSinou déti s postizenim musi mit potrad stejné misto.
Dité¢, které sni polévku, odnese talit do plastové krabice a jde si pro druhé jidlo, to dava
ucitelka po cely rok sama, ale pta se ditéte na mnoZstvi, a co si pieje.

Salat a piti si déti davaji samy, ze zacatku roku pani ucitelka pomaha.
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Po jidle si dit¢ uklidi nddobi, utie prostirani a jde si vycistit zuby, déti chodi postupné
do umyvarny, velmi je dulezitd ,nendpadnd™ kontrola déti v umyvarné, zda dodrzuji
stanovend pravidla, poté odchazi dité k patru, vyzuje si boty, srovnd pod schodistém a jde na
patro, zde pedagog cte détem knihu, mezitim druhy pedagog pfipravi denicky, pastelky na
kresleni. Déti po piecteni pohadky relaxuji a ucitelka zane volat déti, aby postupné sesly
Z patra, vzaly si denicky a zacaly kreslit.

Po nakresleni vypravi pani ucitelce, co nakreslily, ta zapiSe do denicku, déti si poté
uklidi a jdou na WC, umyji ruce a oblékaji na odpoledni pobyt venku na zahrad¢, v zimnim
obdobi se vraci na svacinu do tiidy, po ni si jdou hrat, pracovat.

Jsou pfipravena centra ¢innosti
Cinnosti dle volby déti
Individualni péce

Ucitelka musi mit pfehled o Cinnostech déti, disledn¢ dbat na poklizeni hracek, pfi

ptechodu na jinou ¢innost.
Pozorovani her pouzivat k pedagogické diagnostice, hru se snazit rozvijet.
Vzdy mit na zfeteli, Ze poznatky jsou prostfedkem a ne cilem vychovy. Respektovat

individualitu ditéte.
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Materska Skola Libocka, Libocka 148/66,
Praha 6, 161 00, 220563485, 724150631,
chroustovska@meslibocka.cz

www.mslibocka.cz

1C:70942897

9 Konzulta¢ni hodiny pro rodice v jednotlivych

oddélenich

PONDELI od 16 hodin do 17 hodin
2.0DDELEN{
Bce.Lucie Stanglerova, Eva Sulcova

UTERY od 16 hodin do 17 hodin
1.ODDELENI]
Mgr.Aneta Konecna

Vladimira Vedralova
Mila Jelinkova

ZLUTACI= mikro 2

od 15,30 do 16,30 hodin
Petra Sofkova
Miroslava Mihulova DiS.

STREDA od 15 do 16 hodin
MIKRO 1= zelenaci
Bc.Dana Chroustovska, Dana Tumova

Jinak dle dohody
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10 Zony zahrady
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11 Desatero pro rodice déti predSkolniho véku

V ramci piiprav materialu Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV vzesSel, na zaklad¢
cetnych dotazi rodici, také navrh materidlu popisujici zdkladni pozadavky pro déti
predskolniho véku, ktery by mohli vyuzit rodice.

Vstup do prvni tfidy zékladni Skoly pfedstavuje pro dit€ velkou Zivotni zménu. Méni se role
ditéte, prostiedi, dospéli i vrstevnici, denni program, ndplii ¢innosti, naroky i pozadavky.
Aby dit¢ mohlo zvladnout tuto naro¢nou situaci bez vazné&jSich problému, mélo by byt nejen
dostatecn¢ vyvojové a socialn¢ zralé, ale také dobfte ptipravené.

Material nabizi rodi¢im déti predskolniho véku zékladni informace toho, co by mélo jejich
dit¢ zvladdnout pred vstupem do zdkladni Skoly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak
vzdélavaci predpoklady. Je tfeba mit ale na zfeteli, ze zrani ditéte je nerovnomérné, ze kazdé
dit¢ nemusi vSech parametri dosdhnout, ale mize se k nim pfiblizit.

Ptehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi
dilezita spoluprace rodiny a Skoly, ktera se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dit¢ by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

pohybuje se koordinovanég, je pfimefené obratné a zdatné (napt. hazi a chyta mic, udrzi
rovnovahu na jedné noze, béha, skace, v béZném prostredi se pohybuje bezpecné)

svlékne se, oblékne 1 obuje (zapne a rozepne zip 1 malé knofliky, zavaze si tkaniCky,
oblékne si Cepici, rukavice)

je samostatné pii jidle (pouziva spravné piibor, nalije si népoj, stoluje Cisté, poziva
ubrousek)

zvlada samostatné osobni hygienu (pouzivéa kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si
ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)

zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi predméty a pomtcky na urcené misto,
piipravi dalsi pomiicky, srovna hracky)

postara se o své véci (udrzuje v nich potradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své chovani
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Dite spliiuje tento pozadavek, jestlize:
zvladé odlouceni od rodict
vystupuje samostatné, ma sviij ndzor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas
projevuje se jako emocné¢ stalé, bez vyraznych vykyva v naladach

ovlada se a kontroluje (reaguje piiméfené na drobny neuspéch, dovede odlozit pfani na
pozdéjsi dobu, dovede se prizpusobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)

je si védomé zodpovédnosti za své chovani

dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat pfimétené jazykove, fecové a komunikativni dovednosti

Dité spliuje tento pozadavek, jestlize:
vyslovuje spravné vSechny hléasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)
mluvi ve vétach, dovede vypravét pribeh, popsat situaci apod.

mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uzivd spravné rodu, cisla, casu, tvari, slov,
predlozek aj.)

rozumi vétsin€ slov a vyrazli béZn¢ uZzivanych Vv jeho prostiedi
ma pfimétenou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

piirozené¢ a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla

pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo
pismenem)

pouziva piirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec t¢la, aj.)

spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Diteé splnuje tento pozadavek, jestlize:
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je zruéné pii zachazeni s pfedméty denni potieby, hrackami, pomtlickami a nastroji
(pracuje se stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje,
spravné otaci listy v knize apod.)

zvlada ¢innosti s drobnéjsimi piedméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
tuzku drzi spravng, tj. dvéma prsty tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji
detaily i vyjadieni pohybu)

umi napodobit zdkladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rtizné
tvary, (popf. pismena)

rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mtize chybovat)
fadi zpravidla prvky zleva doprava

pouziva pravou ¢i levou ruku pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky
uplatiiuje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméti (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

slozi slovo z n€kolika slySenych slabik a obrazek z n¢kolika tvard

rozliSuje zvuky (béZnych predméti a akustickych situaci 1 zvuky jednoduchych
hudebnich nastroji)

rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékke a tvrdé, kratké a dlouh¢)
sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové€)
najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky 1 jednoduché symboly a znaky
s abstraktni podobou (pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svetelné a akustické signaly
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6. Dit¢ by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se
Vv elementarnich matematickych pojmech

Diteé splnuje tento pozadavek, jestlize:

ma predstavu o ¢isle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocCitd na prstech, umi
pocitat po jedné, chéape, ze Cislovka vyjadiuje pocet)

orientuje se Vv elementarnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocita pocet prvku
minimaln¢ v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. V rozsahu do péti prvkl (pozna rozdil a
urci o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

rozpoznd zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojihelnik atd.)
rozliSuje a porovnava vlastnosti predmétt

tiidi, seskupuje a ptirazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,pfemysli nahlas®)

chépe jednoduché vztahy a souvislosti, fe$i jednoduché problémy a situace, slovni
priklady, ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

rozumi Casoprostorovym pojmim (napf. nad, pod, dole, nahote, uvnitt a vné, dfive,
pozd¢ji, vcera, dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky,
maly, velky, t€zky, lehky)

7. Dit¢ by mélo mit dostate¢né rozvinutou zameérnou pozornost a schopnost zdmérné si
zapamatovat a védomeg se ucit

Dite spliuje tento pozadavek, jestlize:
soustfedi pozornost na ¢innosti po uréitou dobu (cca 10-15 min.)

,»hecha“ se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustiedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro
néj aktualng zajimaveé)

zamérn€ si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po pfimefené dobé
vybavit a reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit

pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

piijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustfedéné, neodbihd k jinym,
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dokaze vyvinout usili a dokoncit je
postupuje podle pokynti

pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt piimefené socidlné samostatné a zaroven sociadlné vnimavé, schopné
souziti s vrstevniky ve skupiné

Dite spliiuje tento pozadavek, jestlize:
uplatiiuje zakladni spolecenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)

navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd,
s détmi, ke kterym pocituje naklonnost, se kamaradi

neboji se odloucit na ur¢itou dobu od svych blizkych

je ve hie partnerem (vyhleddva partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozd€luje a
méni si role)

zapoji se do prace ve skuping, pii spolecnych Cinnostech spolupracuje, ptizplisobuje se
nazorim a rozhodnuti skupiny

vyjednéava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje sviij nazor

ve skuping (v rodin€) dodrzuje dana a pochopend pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozuméno se jimi fidit

k ostatnim détem se chova piatelsky, citlivé a ohledupIné (d€li se o hracky, pomiicky,
pamlsky, rozd¢li si tlohy, v§ima si, co si druhy pieje)

je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomoci
mlads$im)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvotivost

Dite spliiuje tento pozadavek, jestlize:

pozorné poslouchd ¢i sleduje se zdjmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
piedstaveni

zaujme je vystava obrazkd, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady,
statku, farmy apod.

-62 -



je schopno se zucastnit détskych kulturnich programi, zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich akei

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slysSelo, dokdze fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, znd mnoho pohadek a ptib&éhli, mé své oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni a fikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napft. vytleskat, na bubinku)
vytvari, modeluje, kresli, maluje, stiiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvofivé a namétové hry (napt. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na lékare), dokaze
hrat kratkou divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém zivoté

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostiedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi,
kde bydli, kam chodi do skolky, kde jsou obchody, htisté, kam se obratit kdyZ je v nouzi
apod.)

zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné¢ setkdva (napt. dovede
vyfidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co potiebuje, pta se na to,
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o poradek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zvlada
drobné uklidové préce, je schopno se starat o rostliny ¢i drobnd doméaci zvitata)

vi, jak se ma chovat (napf. doma, v mateiské $kole, na vefejnosti, u lékaie, v divadle,

v obchodég, na chodniku, na ulici, pii setkani s cizimi a neznamymi lidmi) a snazi se to

dodrZzovat
ma poznatky ze svéta pfirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych
zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti i nckteré
organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje rizna
povolani, pomiicky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna jména nékterych rostlin, stromu,
zvitat a dalSich zivych tvort, orientuje se v dopravnich prostfedcich, zna nekteré technické
pfistroje), rozumi b&znym okolnostem, d&lm, jeviim, situacim, s nimiZ se bezprostfedné
setkava (napf. poCasi a jeho zmény, promény ro¢nich obdobi, latky a jejich vlastnosti,
cestovani, zivotni prostiedi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

pfiméfenym zplisobem se zapoji do péce o potiebné
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ma poznatky o SirSim prostfedi, napt. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a narodl, méa nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta
jeho tadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

chova se pfiméfené a bezpetné ve Skolnim i domacim prostiedi i na vefejnosti (na ulici,
na hfisti, v obchod¢, u lékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou
situaci, je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovani na ulici
(dava pozor pii prechdzeni, rozumi svételné signalizaci)

zna faktory poskozujici zdravi (koufent)

uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napft. Sikana, nasili.
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12 Praktické ukazky, priklady rozvijeni
riznych typt vnimani

12.1 Zrakové vnimdani

Détskeé kostky, které tvoii obrazek. Rlizné hry typu puzzle.

Omalovanky a domalovanky (postieh pti vybéru barvy).

Skladani déleného obrazku (mtze byt i rozstiithany pohled...).

Hledani a tiidéni stejnych pfedmétt stejného tvaru i1 velikosti (kostky, krouzky,
seminka, knofliky...)

Polozime pted sebe n¢kolik predméth a fekneme: ,,Vidim pfed sebou néco hranatého,
dfevéného...“ Dité ma co nejrychleji najit predmét, ktery jsme popisovali. Za¢iname s jednou

charakteristikou, po zvladnuti piridavame.

12.2 Zrakova pamét’
Pexeso

Kimovky —  ditéti ukazeme né&jaké predméty, piikryjeme a dité vyjmenovava jaké

predméty tam byly.

ditéti dame nékolik predmétd (max. 7) a sestavime je do fady, potom
zamichame a dité si ma zapamatovat jejich umisténi.

ditéti dame 7 dvojic obrazki (to je maximum), 7 obrazkd poloZime
do fady vedle sebe a dité si je snazi zapamatovat. Potom je obratime rubovou stranou nahoru
a dit¢ se pokusi obrazky z druhé strany polozit pod prvni tak, aby vzdy dva obrazky byly
stejné, pak obrati prvni sadu obrazkem nahoru a zjisti, kde pracovalo spravné a kde se mylilo.

namalujeme jednoduchy obrazek a ukdzeme ho ditéti, potom se otoci

a néco piimalujeme — dit& hleda co.

12.3 Zrakova pozornost a diferenciace
hledéani rozdilit mezi podobnymi obrazky, pfedméty (nachazeni pocet odlisnosti),

hledani dvojic, které jsou stejné (obrazky, predméty...),

hra: ,,Co se zménilo?* ve tfid€, obleceni....,
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Kimovky — na stil dame max. 7 pfedmétt, povime si k ¢emu slouzi, jak se jmenuji,
pak odebereme predmét a dit¢ musi uhodnout ktery,.

dokreslovani obrazku — jeden je hotov a druhy podle ného dokreslujeme,

zaskrtavani stejného tvaru na papifte,

spojovani stejnych tvart na papifte (ptfed Skolou Skrtame, spojujeme stejnad pismena),

hra: ,,Na némého* — ucitelka si pied sebe polozi 7 obrazkl, bezhlasné vyslovi predmét

na jednom obrazku a dité¢ hada, ktery obrazek to byl.

12.4 Opticka figura — pozadi a schopnost optického ¢lenéni
vybarvovani mozaiky ploSek podle danych znalek (ptf. hvézdicky zelené€, Ctverec

modfe...), po vybarveni — objevi se obrazek,
hledat obrazky ve zméti Car, jednodussi verze — ditéti feknu, co hleda,
hledat urcité tvary tam, kde se piekryva fada riznych obrazct (pf. kolik je na obrazku

trojuhelnikt).

12.5 Rozvoj sluchového vnimdani
basnicky, pisnicky, poslouchame, recitujeme,

hra ,,Na slepou babu*,

,»Ptacku zazpivej* — Déti v kruhu, uprostied jedno dité se zavazanyma oc¢ima, z kruhu
n¢kdo udela ,,pip*, dité uprostred hada, kdo to byl,

hledani budika v mistnosti — podle tikotu,

vytleskavani, vytukavani rytmu pisnic¢ky, rozpocitadla...,

dité poznava pisné€ podle melodie,

dité se uci rozliSovat kratky a dlouhy ton, kdyz slysi dlouhy — dit¢ mava, kdyz slysi
kratky ton — tleskne,

rychld, pomald melodie — znazoriuje pohybem,

»Kdo t& vola, kdo t& budi?* Dité lezi se zavdzanyma ocima na lehatku a k nému
piistupuji déti a ptaji se: ,,Kdo t& vola, kdo t&€ budi?* — dité urcuje podle hlasu, kdo to byl.

,Hledej* — Déti schovaji predmét ve tfidé a jedno dité jde za dvefe, pomoci zmény
hlasu déti dité urcuje, kde predmét je. Pokud se dit€¢ vzdaluje od predmétu, fikaji nazev
predmétu potichoucku, pokud se ptiblizuje, pfidavaji na hlase,

dit¢ hada bézné zvuky okolo néj — pf. mackéani papiru, vyuziti pocitate — zvukové

pexeso,
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dité hada rizné zvuky, které vydavaji predmeéty,

co je v krabicce? ,,ZaStérchame™ s krabickou a urCujeme, co je vni — pf. ryze,
kameny...,

,kolikrat pisknu, tolikrat tlesknes*,

reaguj na dohodnuta pravidla, pt. 1 tlesk = dfep, 2x tlesknuti = leh

12.6 Akusticka pamét’

U déti po patém roku procvicujeme akustickou pameét’.

ucime nazpamet’ basnicky

slovni fady — Hry typu — Maminka vaftila polévku a dala tam... pofad ptidavame

dame ditéti sadu obrazkl. Vyjmenuje je, vytleskame urcity pocet slabik a dit¢ hleda obrazek,
ktery odpovida poctu tlesknuti

pouzijeme sadu obrazkl a fekneme ditéti: ,,Ktery obrazek zac¢ind na J...* a dit¢ hleda obrazek
nal

slovni kopana — zacatek slova a konec slova — urceni hlasek

ptijela babicka s koSickem a v ném bylo pismeno...

12.7 Akusticka pozornost
o ucitelka tika jednotliva slova, pokud je ve slové smluvena slabika, dité tleskne,

o vymyslime slova jednoho slovniho zékladu,

o slovni kopana na posledni slabiku,

o vymyslime slova na posledni slabiku, pismeno,

o dohodneme se na urcité hlasce. Potom fikame slova, kdyz slovo obsahuje dohodnutou
hlasku — dité tleskne, vysko¢i...,

o ur¢ime slova, kterd budeme hledat (pf. les). Déti se postavi do fady. Ucitelka vypravi
piibéh a pokud fekne slovo les, déti postoupi o krok doptedu. Zamérné pouzivame
odvozeniny, kterymi chceme déti zmylit (lesni cesta, lesicek...),

o domluvime se s détmi, Ze budeme fikat kratké véty — krava buci, pes steka... Déti si
polozi hlavu na stl — kdyz je vyrok pravdivy, zvednou ruku, kdyz je nepravdivy —
vyrok opravi,

o vypravime pohadku a vyzveme déti, aby sledovali, zda netfikdm pohadku chybné,

pokud ano, vypravéni opravi,
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12.8 Akusticka diferenciace (procvi¢ovani fonematického sluchu)

©)

dospéli fika vzdy stejnd slova a ob¢as zméni hlasku (zména mize byt smysluplnad —

pes x pas), dité urcuje, zda jsou ob¢ slova stejna.

12.9 Hmat a propriorecepce

(@]

(@]

stithani, lepeni, vytrhavani, mackani...,
modelovani ze v§ech hmot — modelina, keramicka hlina, slané tésto, modurit, mokry
pisek...,
jaké to je? — poznat podle hmatu pfedmét, material. ..+ poznat jeho vlastnosti
kdo je kdo? Dité poznava hlas znamé osoby,
vykonani pohybu poslepu — sahni si na nos... nakresli do pisku prstem domecek...,
rozvoj vnimani télesného schématu. Dité si sedne vedle nas a napodobuje nase pohyby
jednou rukou (pt. levou rukou si séhneme na pravé koleno...),

o ztizit ukol lze, pokud si dité stoupne naproti ndm — zrcadlové — Ize cvicit, az

zvladne lehdéi formu.

12.10 Mluvni dovednosti

o

o

(0]

rozumeni feci,
podle pokynii dit€ podava predméty nebo déla pohyby,
cviceni predlozek, zajmen — pf. dame na stil papir a tuzku, dit¢ dostane pokyn a
reaguje — pt. dej tuzku nad, pod... mizeme ztizit, ze papir rozdélime na 4 ¢asti,
z barevnych papird vysttihdme geometrické tvary rtizné velikosti a barev, davame
pokyn: na podlozku dej trojuhelnik

cerveny trojuhelnik

maly ¢erveny trojuhelnik.

12.11 Slovni zasoba

VSeobecné zamérené hry:

(@]

(@]

byl jsem v ZOO a vidél jsem...,
co jezdi, co 1éta, co se obléka, co roste na zahradé...,
co potiebuji k vareni, k $iti, ke stavbé domu....,

co déla maminka... slovesa,
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o jaké je... pfidavna jména.

Hra se slovy
o protiklady,

o pfirovnani,
o €0 k ¢emu patii,
o zafazovani véci do skup. — zevsednovani — pt. Jablko, hruska = ovoce...,

o stupnovani — pf. maly, mensi, nejmensi,

Vyjadfovaci pohotovost

o natahovand véta — ur¢ime si slovo, které je vychozi, obvykle podstatné jméno. Potom
pomoci riznych otazek pridavame dalsi slova. Véta postupné roste a natahuje se,

o hadanky. Popisujeme néjaky predmét — dité hada,

o popis podle déje. Déti hadaji, co predvadime,

o fteSeni situace: Co bys d¢lal, kdyby...? Neodmitdme zadné feSeni, nakonec
vyhodnotime feSeni a vysvétlime, které je nejlepsi,

o vypravéni ptibéhu — nékolikrat zopakujeme, potom zacneme a dité doplni...

12.12 Motorika

Hruba motorika

Podporujeme veskerou pohybovou aktivitu:
o jizda na kole, kolobézce,
o hras mi¢em — podavani, hazeni, kutaleni, odbijeni...,
o prolézéni, Splhani, valeni, ruckovani...,

o cviceni rovnovahy — chiize na kladiné.

Jemna motorika

Hry a cviceni s prsty:
o ze zataté pésti vystrkovat jeden prst po druhém,
o vytdhnout vSechny prsty,
o dotykani palcem vSech prstil,
o rozevirat prsty do véjife,
o spojovani parovych prstli — stfecha,

o cvrnkani kulicek,
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o chiize prstl po stole,

o hnéteni riznych materiala.

o zapinani, rozepinani knoflikd,

o uvolnovaci cviceni zapéstniho, loketniho, ramenniho kloubu,
o Spekovity uchop tuzky,

o grafomotorika — spravny smér — zprava do leva.

Koordinace oka a ruky

o obtahovani linii obrazku pies folii, sklo... - ve svislé poloze,

o projizdéni tuzkou v bludisti...
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13 Skolni zralost

Predpokladem uspéSného zvladnuti role Skoldka je Skolni zralost a Skolni

pripravenost. Skolni zralost vymezujeme jako ,,urcitou uroveil zralosti centralni nervové

soustavy ( jednoduse mozku), ktera se projevuje v celkové reaktivité ditéte, zejména
V odolnosti a schopnosti koncentrace pozornosti. Zranim CNS (centralni nervové soustavy) je
podminéna také lateralizace ruky ( prednostni uzivani jedné ruky) a rozvoj senzomotorickych
dovednosti. Na zrani zavisi i rozvoj zrakového a sluchového vnimani. Rozvoj téchto dil¢ich
schopnosti zavisi sice hlavné na dédi¢nych dispozicich, ale bez jejich adekvatni stimulace ze

strany okoli neni mozny.

Skolni pFipravenost také zahrnuje kompetence potiebné k usp&snému zvladnuti role $kolaka,
ale tyto kompetence jsou vazané na uceni — ¢ili se jedna o rozvoj ditéte pod vlivem okoli. Jde
o chépani hodnoty a vyznamu skolniho vzdélani, které ovliviiuje predev§im motivaci ditéte.
Pti nastupu do Skoly musi dité dosdhnout urcité socializa¢ni urovné v oblasti rozliSovani a
zvladéni riznych roli, v oblasti verbalni komunikace a v systému béznych norem chovani,
které by mélo byt schopné realné respektovat.

Pojem Skolni zralost se obvykle dale déli do ¢tyf slozek — na kognitivni (rozvoj
vnimani — zrakové, sluchové, hmatové, predstavivosti, pozornosti, paméti, mysleni),
emocionalné-socialni (pfijeti nové role Skoldka, schopnost respektovat Skolské normy
chovani, zplsob komunikace s ucitelem a spoluziky aj.), pracovni (dit¢ by mélo nejen
ptevzit pracovni tikoly, ale také u nich urcitou dobu setrvat) a somatickou (zralost CNS, ktera
se projevi zvySenim emocionalni stability a odolnosti vii¢i zatézi).

Ve zrakovém vnimani dostoupilo Skolsky zralé dité k rozvoji vizualni diferenciace, tzn.
dovede rozliSovat riizné detaily na obrazku, napt. tvar nebo pocet, ale i smér (obracené a
otocené tvary). Dozréla i1 jeho schopnost analyzy a syntézy zrakového vijemu. Dité dovede
vnimat celek a uvédomovat si jeho Casti a opacné by mélo byt schopno z ¢ésti slozit celek
(puzzle). Dité vyuziva zrakové paméti pro hry ( pexeso). O¢ni pohyby, které sestavaji ze
sakad (skoki) a fixaci (kdy dochazi k ostrému vidéni), jsou jiz také vyzralejsi, tzn. ze sakady
jsou mén¢ Casté, pravidelné a systematicke a fixace delsi.

U sluchového vnimani ditéte je jiz Castecné rozvinuta schopnost sluchové diferenciace,
tedy rozliSovani jednotlivych fonémd, dit€ poznava hlasku v pocatecni a konecné pozici (také

vyssi celky: prvni a posledni slabiku). Je schopné reprodukce (napodobeni) jednoduchych

-72-



rytmickych struktur ( ta-ta-ta) a melodii, zapamatovat si 5 slov (fecesluchova pamét’). Dité
dokdze spravné délit celky na mensi Casti ( véty na slova, slova na slabiky). U¢i se lehce

kratké tfikanky.

Oblast orientace zahrnuje orientaci v prostoru a ¢ase, pravo-levou orientaci i orientaci
V osobnich udajich. Intaktni dité se celkem dobfe orientuje v omezeném prostoru svého okoli
bydliste, rozliSuje pojmy nahote-dole, vpiedu- vzadu. Naproti tomu se dité orientuje v Case
jen kratkodob¢, ma jakési povédomi roku podle periodicity obdobi, jakési ponéti o tydnu
rozlozeném kolem nedé¢le, ale plete si dny v tydnu a o mésicich mluvi bez porozumeéni (
dokaze je mechanicky vyjmenovat).Operuje se zakladnimi pojmy rano - dopoledne - poledne
- odpoledne - vecer - noc, véera - dnes - zitra. Z pravo-levé orientace dité jiz rozliSuje nejen
na svém téle, ale i na druhém, pravou a levou stranu. Z orientace v osobnich tdajich umi
uvést svilj veék, jména rodicli, jméno mésta, kde bydli apod.
Bezproblémové zvladnuti role Skoldka vyzaduje ptechod z predskolni trovné prelogického
mysleni (ovladaného nejriznéjsimi aktudlnimi pocity a potfebami, egocentrismem a fantazii)
do stadia konkrétnich logickych operaci. Dité zralé na vstup do $koly se dovede také jiz 1épe
soustiedit a vydrzi déle pracovat, je vice stabilni a odoIné vii¢i zatézi, épe se adaptuje na
Skolni rezim.
Na konci predskolniho véku dochazi k rozliSovani riiznych roli, jinak se dité chova
k znamému a neznamému ¢loveku, k ditéti a dospélému. Poznava vztah autority k dospélému,
k uciteli. Jeho socidlni prostiedi nema jediny stfed v rodinég, ale 1 v okruhu vrstevniki. Tyto
vztahy jsou zatim ale je$té kratkodobé a malo pevné. Dovede jiz kooperovat, nékdy byt
iniciativni, jindy se podfidit. U predskolaka se stabilizuje emo¢ni zralost jako zaklad
adaptace na cokoliv. | autoregulacni procesy postoupily u ditéte na vyssi Groven, dité dovede
oddalit okamzité uspokojeni, dovede respektovat povinnost jako néco obecnéji platného,
néco, co ma vétsi dilezitost. Dité dovede piijmout povinnost, podiidit se ptikazu, oddalit
uspokojeni pro néco vysSiho a hodnotnéjsiho.
Pracovni arovei ditéte dospéla do stadia uplné samostatnosti v zékladnich ukonech
sebeobsluhy, jakymi jsou samostatna hygiena, smrkani, oblékani a spravné stolovani, dale v
navycich uklizeni po sob¢, pomoci pfi jednoduchych domacich pracich, v péci o zvirata.

Vlivem vyzralosti CNS se zlepSuje pohybova zdatnost a jemna motorika, vcetné
grafomotoriky. Celkové je dité obratnéjsi, zejména jemna motorika (modelovani, prace

S papirem-skladani) se zlepsSuje, coz se projevuje 1 v grafomotorice lepsi schopnosti cilenych
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pohybt. Pro psani dité potiebuje tzv. vizuomotorickou koordinaci—napodobit tvary, vejit se
do vymezeného prostoru.

Pro Skolni praci dité musi mit rozvinuté fecové dovednosti (vypravovat, odpovidat, ptat
se, mluvit ve vétach, spravné uzivat hlasky). Re¢ové dovednosti predstavuji pestrou skupinu
rozmanitych dovednosti. Zakladem jsou slova, které dit¢ pouzivd. Dokazat pojmenovat
predméty, véci, Cinnosti, vlastnosti v situacich nejen béznych, ale Skolnich. Slova si dité¢ ma
vybavovat bez opozdéni, sco nejvétsSim presnym vyznamem. Slova uziva spravné
gramaticky, pouzivd vhodné ptedlozky. V zavislosti na situaci, pouziva jednoduché véty —
v rozhovoru, souvéti pfi vypravovani. Dokaze vytidit vzkaz, pievypravét kratky piibéh.
Dokéze v rozhovoru udrzet téma a odpovidat ptfiléhavé na otdzky. RozliSuje socidlni role
dospélych (znama osoba/teta a cizi osoba /prodavacka) a podle toho poziva své teCové
dovednosti ( tykd, vykd). Zacina chépat pfeneseny vyznam ( rizna ptislovi, ¢i slovni spojeni

—mit srdce na dlani).

Zjednodusené schéma vytvaieni predpokladii pro osvojovani trivia (Cteni, psani,

pocitani).

Fyziologické predpoklady s dalSimi slozkami skolni zralosti

> Pohyblivost, Uroven
zruénosti rukou,
grafomotorika, motorika
mluvidel

Orientace v prostoru,
orientace v plose, P/L
orientace

pozornost, pamét

tvard, predstava mnoZzstvi

diferenciace aj. do 6, aj.

Sluchové pamét, sluchova
analyza a syntéza,
sluchova diferenciace,
fonologické uvédomovani
aj.

text, vyjadfit potfeby

»
Zrakova pamét, zrakova Tridéni, porovnavani,
analyza a syntéza poznavéani geometrickych
(PUZZLE), zrakova

Slovni zasoba, mluvni
pohotovost, dovednost
udrZet téma, prevypravét

Serialita ( dovednost pravidelné stfidat prvky), intermodalita (dovednost propojovat

Lt 1 1 T

‘ Dozravaijici individualita v biologické i socidlni a psychické oblasti




Spravné sezeni a drzeni tuzky.
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PSANI

Dité sedi v takové vySce, aby nohama dosahlo na zem. Nohy u sebe v kolenou ohnuty,

chodidla spocivaji na podlaze. Trup je mirn¢ pfedklonény dopiedu, ale prsa se nedotykaji

hrany stolu. Ramena jsou stejné¢ vysoko, ob¢ predlokti soumérné na psaci desce. Hmotnost

trupu spoc¢iva na sedadle, nikoli na predloktich. Vzdalenost od papiru je asi 25 az 30 cm.

Poloha papiru — mirn€ naklonéna.

NOHY Vedle sebe, chodidla spocivaji plné na podlaze, lytkova kost a s kosti
stehenni sviraji hel 90°;

TRUP Je mirné naklonén doptedu, hrudnik se nedotyka stolu

RAMENA Jsou stejné vysoko, predlokti umisténo na stole soumérné, lokty jsou
mirné odtazené od trupu, ruce lehce spocivaji na podloZce

HLAVA Mirn¢ naklonéna dopiedu v prodlouzeni osy patete, naklani se do

stran

VZDALENOST Doporuéuje se 25-30cm

Tuzku ( pozdéji pero) drzi dit€ mezi palcem a ukazovékem, podpira ji prvnim ¢lankem

prostfedniku ( tzv. Spetkovy tchop). Horni konec tuzky smétuje u levaka k levému rameni, u

pravaka k pravému rameni ( ukazky grafickych prvki, které dité musi zvladnout pro psani

pismen).

Vase dit¢ absolvovalo ve specialnim ptfipravném programu:

€
°
°
°
°
°
°
°
°
°
°
°
°

rozvoj sluchového vnimani

rozvoj prostorové, ¢asoveé a P/L orientace

rozvoj vSeobecného piehledu

rozvoj zrakové paméti, zrakové diferenciace, zrakové analyzy a syntézy

rozvoj jemné motoriky

rozvoj sluchové pameéti, sluchové diferenciace, sluchové analyzy syntézy

rozvoj pozornosti ( ve stalosti, rozsahu, intenzit€), paméti

rozvoj pfedmatematickych predstav

rozvoj grafomotorickych dovednosti

rozvoj pracovnich navyki

rozvoj koordinace a pfesnosti ¢innosti

rozvoj seriality ( schopnost spravné fadit ukony za sebou, dodrZovat pravidla,
vytvaret si algoritmy)

rozvoj intermodality (schopnost kombinovat rizné informace, vyuZzivat
analogie) .
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14 Integrace, inkluze déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.
,,V8ichni lid¢ jsou si rovni v diistojnosti a pravech®

(Clanek 1. Vieobecné deklarace lidskych prav)

,» Ve skupiné je mozné byt pohromadg¢, ale to neni integrace. Je mozné byt pii sob¢, to je uz
néco kvalitn¢ lepsiho. Ale skute¢nd integrace ve skupiné nastava tehdy, pokud je tu jeden pro
druhého.*

(Rowen Kohen Raz)

Pojem integrace je Casto pouzivan v souvislosti s pedagogickym procesem, jedna se o

zaClenéni déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do kolektivu ostatnich déti.

Integrace vyzaduje od pedagogickych pracovniki dal§i vzdélavani, je tfeba, aby celd Skolka

vcetné provozniho personalu byla vtazena do integra¢niho procesu.

Pfi integraci je potieba si klast otazky:
a) Umé&ji si maminky zdravych déti predstavit, ze s jejich ditétem bude chodit dité
S postizenim?

b) Nebude moje dité oSizeno na tkor ditéte s postizenim?

Takovych a jinych otdzek je mnoho — je potfeba seznamovat rodicovskou vefejnost
s informacemi o integraci, druhu postizeni, o vysledcich integrace, o moznostech déti
S postizenim a to formou rozhovoru, pousténi videokazet o integraci, moznosti seznameni
S ¢lanky o integraci...
Rodice v nasi Skolce maji moZnost prakticky vidét spéchy integrace déti s postiZzenim.
Proc je integrace, inkluze dtlezita?
Znamena: - Mit ptatelé

- Byt soucasti skoly

- Byt ¢lenem spolecnosti

- Vice se naucit

- Pfipravit se na zivot v dospélosti
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OBOHACUIJE VSECHNY DETIL, DOSPELE VE SKOLE

Zakladni poznatky o integraci, inkluzi:
Hodnoty, které integrace, inkluze podporuje, jsou stejné bez ohledu na to, jaké dité¢ je —
INTEGRACE, INKLUZE SE TYKA VSECH DETI A TO:
- Bez ohledu na jejich diagnézu
- Bez ohledu na to, jak vazné jsou jejich specifické potteby

- Bez ohledu na vék ditéte

Spole¢na tymova prace

Principy dtlezité pro uspé$ny tymovy pfistup k integracnimu, inkluzivnimu vzdélani:
Zavazek k oteviené filosofii

Respektovani ndzoru kazdého ¢lena tymu

Vzajemné uceni se a vzdélavani mezi dospélymi

Dohoda o rolich zodpovédnosti

Trvajici oteviené formy komunikace

Proces spolecného feseni problémi

Pro zarazeni ditéte s postizenim je potieba:
Doporuéeni odborného pracovisté k integraci ditéte s postizenim do b&zné MS.
Urceni, jakym zptsobem bude vypracovan individudlni plan

Jak bude probihat spoluprace s pfislusnym specialnim, odbornym pracovistém.
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15 Memorandum ditéte k vychovateli
Podle materialti vydanych na sympoziu o v€asné péci.
(V Mnichové zpracovaly Mgr. Dana Madérova, Mgr. Rendta Lepova)
1. Nerozmazluj mé&, vim velmi dobie, Ze nemusim mit vSechno, co pozaduji, jenom t&
zkouSim.
2. Nem¢;j strach stanovit hranice — budu rado, protoze potom vim, na ¢em jsem.
3. Nebud’ nedlisledny — jsem pak zmatené a o to vice se pokousim dosahnout vSeho, co chci.
4. Do niceho m¢ nenut — naucilo by mé to, Ze hlavni je sila a moc — rad¢€ji mi ukaz, jak se to
déla.
5. Ptilis neslibuj. Miize se stat, ze nebudes moci svij slib dodrzet a budes ztracet moji davéru.
6. Nenech se vyvézt z rovnovahy mym chovanim, jinak se budu snazit ,,zvitézit* Castéji.
7. Neber pfili§ vazné moje slova ,,nendvidim t€“ — nemyslim to vibec vazné, chci ti jen
v afektu ublizit.
8. Nedélej za m¢, co si mohu udé€lat samo. Budu se citit jako miminko a budu chtit, aby si
mné slouzil.
9. Nezabyvej se prili§ mymi navyky. Mohl bys dosdhnout toho, Ze se jich nezbavim.
10. Nehovoi o mém chovani béhem hadky. V tu chvili nejsem casto schopno pozorné
poslouchat, ani spolupracovat. Mizes jednat, ale rozhovor odloZ na pozdéji.
11. Nepokousej se kazat. Asi by ses divil, jak dobte chapu, co je dobré a co ne.
12. Netikej, ze mé chyby jsou hiich. Musim se naucit, ze si mohu dovolit chybovat, aniz bych
si 0 sob¢ myslelo, Ze jsem Spatny Clovek.
13. Nevy¢itej mi malichernosti. Nemam to rado, proto dé€lam, Ze neslySim.
14. Nechtgj, abych ti vysvétlovalo svoje Spatné chovani. Opravdu nevim, pro¢ jsem to
udélalo.
15. Nepochybuj o mé poctivosti. Snadno dostanu strach a vypravim Izi.
16. Nezapomen, Ze rado zkouSim nové véci. U¢im se tim, tak mi to dovol.
17. Neochraiiuj me pied nasledky mého chovani. Musim se ucit ze zkuSenosti.
18. Nevénuyj prilis velkou pozornost mym malym bolestem. Mohlo by se stat, Ze t€ zacnu
zneuZzivat.
19. Neodpovidej mi na zbyte¢né otazky. Chci jen, aby si mné vénoval svoji pozornost.
20. Neuhybej, pokud chci néco skute¢né védét. Jinak zjistis, Ze se p prestanu ptat a odpovédi

budu hledat nékde jinde.

21. Nemysli si, Ze je pod tvoji dlstojnost, se mi omluvit. Omluvou upevnis$ nas vztah.
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22. Nikdy nenaznacuj, ze jsi perfektni, bezchybny. Byl bys pro m¢ nenapodobitelnym
prikladem.

23. Nedg¢lej si starosti, Ze mas pro meé malo ¢asu. ZaleZi jen na tom, jak spolu ¢as travime.

24. Nebud’ uzkostny, kdyz mam strach. Dej mi radSi odvahu.

25. Nezapominej, ze se nemohu rozvijet bez porozuméni a povzbuzovani. Jednej se mnou
jako se svymi prateli, pak i ja budu tvym pfitelem. Mysli na to, ze se nau¢im vic od svého

vzoru, ne od svého kritika.
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