Jidelni listek * 15.12.-19.12.2025

Pondéli *15.12.2025

Presnidavka: Tvaroh kakaovy, jablko, mléko, voda, $tava (7)

Polévka: Kapustova polévka

HI. Jidlo Kuba s houbami, zeleninovy salat s polnickem, voda, $téva (1,9)
Svacina: Zeleninova pomazanka, kvaskové pecivo, okurka, mléko, voda, $téva (1,7)

Utery * 16.12.2025
Presnidavka: Brynzova pomazanka, kvaskové pecivo, rajée, mléko,
voda (1,7)
Polévka: Masovy vyvar
HI. Jidlo: Vepiové kostky na éesneku, Gervené zeli, knedlik, hlavkovy salat, voda,
el Stava
<v//: ’ﬁ Svacina: Pomazanka z nivy, kvaskové pecivo, okurka, mléko, voda (1,7)
V7))

Streda * 17.12.2025

Presnidavka: Kvaskové peéivo, hroznové vino, miéko, voda, stava (1,7)
Polévka: Rybi polévka (4)

HI. Jidlo: Kienova omacka, krati maso, téstoviny penne, zeleninovy talif, voda,
$tava (1)

Svacina: Jatrova pastika s brusinkami, kvaskové pecivo, jablka, miéko, voda, stava
(1,7)

Ctvrtek * 18.12.2025

Presnidavka: Bazalkova pomazanka, kvaskové pecéivo, paprika, miléko,
voda, Stava (1,7)

Polévka: Zeleninovy krém s lusténinou

HI. Jidlo: Karbanatky s kapustou, bramborovéa kase, okurkovy salat
voda, Stava (1,3,7)

Svacina: Viockova kase, hroznové vino, mléko, voda, $tava (1,7,)

Patek * 19.12.2025

Presnidavka: Pomazanka z jarni cibulky, kvaskové pecivo, jablka, miéko, voda,
Stava (1,7)

Polévka: Kulajda (3,7)

HI. Jidlo: Turiakovy salét se zeleninou, voda, §tava (4)

Svacina: Maslo, okurkové platky, kvaskové pecivo, mléko, voda, $tava (1,7)

Alergeny:

1.Lepek - psenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odriidy, 2.Korysi, 3.Vejce, 4.Ryby, 5. Arasidy, podzemnice olejnd,
6.S6ja, 7.Mléko, 8.Skorapkové plody, mandle, liskové orechy, vlasské ofechy, keSu ofechy, pekanové ofechy, para ofechy, pistdcie,
makadamie, 9.Celer, 10.HofcCice, 11.Sezam, Oxid siFi€ity a siFi€itanyE220, E221, E222, E223, E224, E226, E227, E228, 12, VICi bob,

lupina, 13.Mé&kkysi



