Jidelni listek * 16.2.-20.2.2026

Tento tyden probiha ,, Hravé lyzovani*“ — veskeré stravovani zajistuje Skolka.

Pondéli * 16.2.2026

Presnidavka: Zakysana smetana, medové krouzky, jablko, mléko, voda, $tava (1,7)
Polévka: Dyriova polévka s kiupinkami

HI. Jidlo Peéeny kvétak s kurkumou, brambory s jarni cibulkou, zeleninovy salat

s polnickem, voda, stava

Svacina: Pomazanka z peéenych paprik, kvaskové pecivo, okurka, mléko, voda,
Stava (1,7)

Utery * 17.2.2026 - plavéni
Presnidavka: Kvaskové peéivo, zeleninova miska, mléko, voda (1)
Polévka: Masovy vyvar s téstovinou (1,9)
4 HI. Jidlo: Segedinsky gulas, veprovy maso, houskovy knedlik, Zeleninovy taliF,
¥.7) voda, Stava (1)
yus Svacina: Pomazanka fazolova, kvaskové pedivo, okurka, mléko, voda (1,4,7)

Streda * 18.2.2026

Presnidavka: Pomazanka bazalkova, kvaskové pedivo, hroznové vino, mléko,
voda, Stava (1,7)

Polévka: Zelnice s tempehem

HI. Jidlo: Zapecené téstoviny s mletym masem a zeleninou, rajéatovy salat, voda,
$tava (1,7)

Svacina: Maslo, strouhané vajicko kvaskové pedivo, jablka, miéko, voda, stava
(13,7)

Ctvrtek * 19.2.2026

Presnidavka: Cottage, kvaskové peéivo, paprika, mléko, voda, $tava (1,7)
Polévka: Cockova polévka

HI. Jidlo: Krati na rozmarynu, bramborova kase, broskvovy kompot, voda, $téva (1)
Svacina: Libocka tvarohovéa buchta, hroznové vino, mléko, voda, §tava (1,7,3,)

Patek * 20.2.2026

Presnidavka: Sardinkova pomazanka, kvaskové pecivo, jablka, mléko, voda,
$téva (1,4,7)

Polévka: Kulajda s vejci (3,7)

HI. Jidlo: Cizrna na paprice, basmati ryZe, michany zeleninovy salat, voda,
Stava (4,7)

Svacina: Maslo, cherry rajéatka, pecdivo, mléko, voda, $tava (1,7)

Alergeny:

1.Lepek - pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odriidy, 2.Korysi, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Arasidy, podzemnice olejnd,

6.S6ja, 7.Mléko, 8.Skorapkové plody, mandle, liskové orechy, vlasské ofechy, keSu ofechy, pekanové ofechy, para ofechy, pistdcie,
makadamie, 9.Celer, 10.Hofcice, 11.Sezam, Oxid siFi€ity a siFi€itany£220, E221, E222, E223, E224, E226, E227, E228, 12, VICi bob,

lupina, 13.M&kkysi



