Jidelni listek * 23.2.-27.2.2026

Pondéli * 23.2.2026

Presnidavka: Ovocna presnidavka, piskotky, jablko, miéko, voda, $téva (1,7)
Polévka: Bramborovy krém s hraskovym kifupanim

HI. Jidlo Spagety s bazalkovym pestem, strouhany syr, zeleninovy salét s
polnickem, voda, stava (1,7)

Svacina: Tvarohova pomazanka s bylinkami, kvaskové pecivo, okurka, mléko,
voda, Stava (1,7)

Utery * 24.2.2026 - plavdni

Presnidavka: Kvaskové pecivo, hroznové vino, mléko, voda, $téva (1,7)

Polévka: Masovy vyvar s kuskusem

e I:II. Jidlo: Smetanova omacka s kratim masem, bulgur, zeleninovy talif, voda,
" Stava (1,7)

‘s Svacina: Pomazanka rajéatova, kvaskové pecivo, okurka, mléko, voda (1,4,7)

Streda * 25.2.2026

Presnidavka: Cottage s okurkou, kvaskové pecivo, hroznové vino, mléko, voda,
Stava (1,7)

Polévka: Poérkova polévka s vejcem (3)

HI. Jidlo: Rizoto s mletym masem a zeleninou, syr, zeleninovy salat, voda, $tava (1)
Svacina: Prirodni ludina, kvaskové peéivo, jablka, mléko, voda, stava (1,7)

Ctvrtek * 26.2.2026

Presnidavka: Pomazanka syrova, kvaskové pecivo, paprika, miléko,

voda, Stava (1,7)

Polévka: Zeleninovy vyvar s téstovinou (1,9)

HI. Jidlo: Krati platek na éesneku, brambory, mandarinkovy kompot, voda, $tava
Svacina: Kase $paldova, hroznové vino, mléko, voda, §tava (1,7,3,)

Patek * 27.2.2026

Presnidavka: Pomazanka mrkvova, kvaskové pecivo, jablka, mléko, voda, $tava
(1.7)

Polévka: Viockova polévka (1,9)

HI. Jidlo: Losos na bylinkach, michany zeleninovy salat s jogurtem, voda,

Stava (4,7)

Svacina: Maslo, dyriova seminka, kvaskové pedéivo, mléko, voda, $tava (1,7)

Alergeny:

1.Lepek - pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odriidy, 2.Korysi, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Arasidy, podzemnice olejnd,

6.S6ja, 7.Mléko, 8.Skorfapkové plody, mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, kesu ofechy, pekanové orechy, para ofechy, pistdcie,
makadamie, 9.Celer, 10.HofcCice, 11.Sezam, Oxid siFi€ity a siFi€itanyE220, E221, E222, E223, E224, E226, E227, E228, 12, VICi bob,

lupina, 13.Mékkysi



